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0721  88 65 25
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Lange Straße 4
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monatsspiegel-karlsruhe.de
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Kommen Sie zum größten
Gartenzentrum in Karlsruhe.

Wir präsentieren Ihnen auf über
25.000 qm ein riesiges Sortiment

von über 1200 verschiedenen
Stauden, Gehölzen, Beet- und

Balkonpflanzen.

Floralive Karlsruhe-Rüppurr
Rastatter Straße 18 · 76199 Karlsruhe

Tel: 0721 - 89 08 48Tel: 0721 - 89 08 48
Mo-Fr: 8:30 - 18:00 · Sa: 8:30 - 14:00 Uhr

Ihre Gärtnerei in RüppurrIhre Gärtnerei in Rüppurr

Inhaber:
Joachim
Pierza
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Weil’s um mehr als Geld geht.

Beste Beratung.
Seit über zehn Jahren ausgezeichnet 
für beste Privatkunden-Beratung.
Jetzt Termin vereinbaren: 0721 146-0

Wir freuen uns auf Sie!
Rastatter Str. 89, KA-Rüppurr
Tel.: 0721 - 88 13 88

Mo.-Sa.  9-13 Uhr  &     Mo.-Fr. 14-18 Uhr

Bekommen Sie auch keine 
Zinsen von der Bank? 
Investieren Sie doch in ein 
neues Fahrrad oder E-Bike. 
Nirgendwo sonst bekommen 
Sie eine so hohe Rendite wie 

Gesundheit 

www.biketeamdoko.de
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Liebe Rüppurrerinnen und 
Rüppurrer, liebe Leserinnen und 
Leser des Monatsspiegels!
Neulich, vor dem „Nahkauf“ am Ostendorfplatz: 
Ein Mann geht, bepackt mit Einkäufen, Rich-
tung „Im Grün“ auf dem Gehweg. Ein Radfahrer 
kommt ihm entgegen. Auch auf dem Gehweg. 
Und weicht nicht aus. Im letzten Moment, damit 
sie nicht zusammenstoßen, tritt der Fußgänger 
auf die Fahrbahn. Warum tut er das? Ich meine 
nicht den Fußgänger. Auf dem Gehweg ist das 
Radfahren nur für Kinder zugelassen, bis zum 
8. Lebensjahr. Der Radfahrer hier war sichtlich 
älter, Ende 20, Anfang 30, und hatte deshalb auf 
dem Gehweg nichts verloren. Und dennoch fuhr 
er dort, und nötigte den Fußgänger, den Gehweg 
zu verlassen, um einen Zusammenstoß zu ver-
meiden.

Man sieht so etwas immer wieder. Für manche 
Fußgänger ist es schon eine Gewohnheit, den 
Radfahrern Platz zu machen, und manche Rad-
fahrer scheinen sich daran auch gewöhnt zu 
haben. Lastenfahrräder werden auf Gehwegen 
benutzt, die nicht viel breiter sind. Die Dinger 
sind toplastig und schwanken umso stärker, je 
langsamer sie gefahren werden. Das Anfahren 

aus dem Stillstand erfordert einiges an Kraft. Da 
können Fußgänger auf dem gleichen Weg na-
türlich nur stören, und entsprechend verhalten 
sich manche Fahrer. An der Ampel ist Rot das 
neue Grün. Natürlich nicht für die Fußgänger, 
die dann die Straße überqueren wollen. Für die 
ist Grün das neue Rot. In der Unterführung am 
Albtalbahnhof kommt man sich als Fußgänger 
vor wie eine Stange beim Slalomrennen. Da wird 
voll auf Tempo gefahren, durchaus mit mehr als 
30 km/h, und teilweise mit erschreckend gerin-
gem Abstand.

Den Gipfel habe ich selbst erlebt. Zumindest halte
ich es für den Gipfel. Da schiebt mich auf dem 
Gehweg von hinten eine Hand beiseite, die zu 
einem Radfahrer gehört, der mich überholen will. 
Gleiches Alter wie vorhin. Zur Rede gestellt, fragt 
er, ob ich sein Klingeln nicht gehört habe. Nein, 
habe ich nicht, obwohl ich meine Hörgeräte an-
hatte. Außerdem: Ich habe, wie alle Fußgänger, 
hinten keine Augen im Kopf. Wenn ich auf einem 
kombinierten Geh- und Radfahrweg unterwegs
wäre, und da in der „verbotenen Zone“, wüsste 
ich, was ich tun soll, nämlich den Radfahrweg 
verlassen. Aber sonst, auf einem reinen Gehweg? 
Soll ich nach links? Soll ich nach rechts? Soll ich 
3 m in die Luft springen, damit der Klingler unter 
mir durchfahren kann? Langer Rede kurzer Sinn, 
liebe Radfahrer: Fußgänger von hinten anzuklin-
geln, könnt Ihr Euch echt sparen. Das versetzt 
die nur in Aufregung, insbesondere kleine Kinder 
und deren Begleitpersonen, und alte Leute. Also 
die schwächsten Verkehrsteilnehmer überhaupt, 
auf die am meisten Rücksicht zu nehmen ist.

Wenn Ihr schon verbotenerweise auf den Geh-

Unsere Tätigkeitsschwerpunkte 
sind:

■ ■ Kaufberatung und  
Immobilienbewertung für nahezu  
alle Immobilienarten

■ ■ Professionelle Immobilien- 
verwaltung

■ ■ Übernahme von Makleraufgaben  
im Bereich Verkauf und Vermietung

■ ■ Entwicklung von Bestands- und 
Neubauobjekten

Wir freuen uns über  
Ihre Kontakt aufnahme:

Moosalbstr. 30, 76199 Karlsruhe
Tel.: 0721 – 989 111 8
Mobil: 0170 96 78 588

Mail:  
weber@weberimmobiliengmbh.de

Web:  
www.weberimmobiliengmbh.de
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wegen unterwegs seid, dann überholt die Fuß-
gänger bitte mit dem gleichen Abstand, den Ihr 
selbst von Autofahrern beachtet wissen wollt, 
nämlich anderthalb Meter. Mindestens. Ohne 
zu klingeln, mit vermindertem Tempo und mit 
Bremsbereitschaft. Wenn der Platz dafür nicht 
reicht, dann lasst es halt bleiben. Dann bleibt Ihr 
hinten. Wenn die Fußgänger Euch zu langsam 
sind: Ihr könnt auch gerne absteigen. Oder Ihr 
verzieht Euch auf die Fahrbahn. Da könnt Ihr in 
die Eisen treten.

„Mein“ Radfahrer wollte das überhaupt nicht einse-
hen und hat sich mit der Bemerkung verabschiedet, 
es gäbe überhaupt keine Bestimmung, wonach er 
als Radfahrer wegen eines Fußgängers langsamer 
fahren müsse. Doch, § 1 Straßenverkehrsordnung, 
habe ich ihm hinterher gerufen. Worauf hin er von 
seinem Rad sprang, es mit ausgestreckten Armen 
hochhob, auf den Gehweg knallte, dass es wie ein 
Ball wieder hochsprang, und dann auf mich zulief. 
Ohne das Eingreifen eines Passanten hätte er wohl 
eine Schlägerei angefangen.

Was denkt dieser Mensch sich eigentlich? „Freie 
Fahrt für freie Bürger“ 2.0? „Ich bin klimaneutral 
unterwegs, und deshalb ein besserer Mensch, 
und als besserer Mensch darf ich mir alles erlau-

ben“? Es ist eine Minderheit unter den Radfah-
rern, die sich so verhält, aber es ist gefühlt eine 
wachsende Minderheit. Das ist unerfreulich, weil 
natürlich entsprechend auch die Verärgerung 
der Fußgänger steigt. Deshalb appelliere ich an 
alle Radfahrer, sich zu überlegen: Würde es mir 
als Fußgänger gefallen, wie ich mich gegenüber 
Fußgängern verhalte? So wie ich selbst das als 
Autofahrer gegenüber Radfahrern halte. Würde 
mir das als Radfahrer gefallen? Eine ehrliche 
Antwort auf die Frage hilft, Stress zu vermeiden, 
und die erhobene Hand eines anderen Verkehrs-
teilnehmers, als Dank für die Rücksichtnahme, 
tut immer wieder gut.

Es ist ja mittlerweile ein running gag meiner 
Berichte: die (fehlende) nächtliche Geschwin-
digkeitsbeschränkung auf der Herrenalber 
Straße zwischen Battstraße und Tulpenstraße. 
Nicht, als ob ich ein Fan dieser Maßnahme wäre, 
aber sie ist nun mal vom Gemeinderat beschlos-
sen und vom Regierungspräsidium genehmigt, 
womit sie nach meinem Rechtsverständnis zeit-
nah hätte ausgeführt werden müssen, was mitt-
lerweile aber acht Monate überfällig ist. Welches 
der vielen Karlsruher Ämter sitzt da im Bremser-
häuschen?
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■ Dachdeckungen

■ Dachflächenfenster

■ Blechnerarbeiten

■ Wärmedämmungen

■ Flachdachisolierungen- 

und Begrünungen

Lange Straße 90
76199 Karlsruhe-Rüppurr
Telefon (0721) 9 88 54-0
Telefax (0721) 9 88 54-24
info@berge-bedachungen.de
www.berge-bedachungen.de

Sie wünschen sich Gesellschaft oder Hilfe in 
schwierigen Alltagssituationen? Sie legen
Wert auf liebevolle und verlässliche Unter-
stützung durch ein und dieselbe Person? 
Wir leisten Gesellschaft, begleiten, beraten, 
organisieren und sorgen so dafür, dass Sie 
so lange wie möglich in den eigenen vier 
Wänden leben können. Wir freuen uns da-
rauf, Sie kennenzulernen. Vereinbaren Sie 
ein kostenloses Beratungsgespräch.

Zu meiner Verblüffung habe ich Anfang der Wo-
che gesehen, dass die kurz hinter der Battstraße 
auf die beiden stadteinwärts führenden Fahr-
spuren gemalten Ziffern „50“, als Hinweis auf die 
innerhalb geschlossener Ortschaften geltende 
Geschwindigkeitsbeschränkung, gelb durch-
gekreuzt sind. Wird die Geschwindigkeitsbe-
schränkung damit aufgehoben, sodass man wie 
außerhalb geschlossener Ortschaften 100 km/h 
fahren darf? Oder soll das die Geschwindigkeits-
beschränkung auf 30 km/h sein („weil innerhalb 
geschlossener Ortschaften ja nichts anderes 
infrage kommt, wenn die 50 km/h aufgehoben 
sind“, was juristisch allerdings ein Trugschluss 
wäre). Nach der Tulpenstraße (oder Diakonis-
senstraße?) ist ein Schild mit der Geschwindig-
keitsbeschränkung auf 50 km/h aufgestellt, was 
völlig sinnlos ist, wenn vorher nicht eine andere 
Geschwindigkeitsbeschränkung gilt.

Ich habe deshalb den Oberbürgermeister an-
geschrieben und bin auf die Antwort gespannt. 
Meine Vermutung ist: Das entscheidende Schild 
wurde vergessen. Ob das auch für die Änderung 
beim Blitzer gilt? Oder es ist so gut versteckt, 
dass ich es einfach nicht sehe?

Für die Teilnahme an unserer diesjährigen Mit-

gliederversammlung am 5. Oktober hatte ich 
um vorherige Anmeldung unter emails@ruep-
purr.de gebeten. Dazu habe ich Anfang August 
die Rückmeldung erhalten, dass die Adresse 
nicht funktioniere. Ich habe das an unseren Web-
master – gibt‘s dafür eigentlich auch einen deut-
schen Ausdruck? – Ruby Morgan Voigt weiterge-
leitet, und der hat mich informiert, 1 & 1 habe da 
technisch etwas geändert, ohne ihn zu informie-
ren. Er habe das jetzt wieder „ins Lot“ gebracht, 
und die Adresse sollte seit Mitte August wieder 
funktionieren. Wenn Sie im ersten Anlauf keinen 
Erfolg hatten, dann versuchen Sie es bitte noch 
einmal unter der genannten Adresse, und wenn 
es wieder nicht klappt, informieren Sie mich bitte 
unter bgr@ra-lemmen.de. 

Es grüßt Sie herzlich Ihr 

Friedrich Lemmen
Vorsitzender

Tolles Angebot für 
Pferdefans von 9-13 Jahren 

Für nur 5 € 
anstatt 10 € 

Im Büro des Monats-
spiegels, Lange Str. 4, 
Mo+Mi 8-12, 13-16 h

Fr. 8-12, 13-15 h

Franzi und die Ponys - Band II 
In den Händen
des schwarzen Magiers
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Ambulante Kranken- und Altenpflege

Telefon: 07243/3766-0
Fax: 07243/3766-91

Heinrich-Magnani-Straße 2+4

info@sozialstation-ettlingen.de
www.sozialstation-ettlingen.de

Tagespflege für Senioren, Montag-Samstag

Betreuungsgruppen für Demenzkranke
in Ettlingen, Schluttenbach und Bruchhausen

Versorgung in Ettlingen und Rüppurr

Hausnotrufdienst / 24h-Erreichbarkeit

Kostenlose, kompetente Beratung

Liebevolle Hilfe im Haushalt

viele Kinder und ältere Menschen, die im Falle 
einer Route durch ‚Links der Alb‘, und dies ist 
die Route die schon in der Machbarkeitsstudie 
dargestellt ist, auf den vielbenutzten Querungen 
zwischen Weiherfeld und Dammerstock beein-
trächtigt oder, bei hohen Geschwindigkeiten der 
Fahrradfahrer (insbesondere durch E-Bikes und 
Rennräder) bei einer Bevorrechtigung, gar ge-
fährdet werden.

Die anwesende Vertreterin des RP ist entgegen 
der ursprünglichen Absicht, da für das RP das 
Verfahren der Öffentlichkeitsbeteiligung formal 
abgeschlossen ist, dankenswerterweise auf die 
kritischen Stimmen eingegangen, überzeugt, 
dass der Radschnellweg keine erheblichen 
Nachteile für den Stadtteil mit seinem ruhigen 
Wohncharakter bringen wird, hat sie den Reakti-
onen nach nicht. Neu war die Information, dass 
ein RSW jetzt zu 100 % als RSW zu planen ist, 
was bedeuten würde, der RSW-Standard müss-
te auch innerhalb des Wohngebiets, wo bisher 
eine Fahrradstraße mit geringeren Ansprüchen 
an Breite und mit zulässigem Kfz-Verkehr aus-
reichen würde, wenn der Streckenanteil bis zu 
20 % beträgt, realisiert werden. Auf Nachfrage 
wurde aber auch bestätigt, dass es nicht ausge-

Liebe Mitbewohner in Weiherfeld-
Dammerstock, 
der Einladung des Bürgervereins am 22. Juli 
zum Thema Radschnellweg (RSW) als Fahrrad-
straße mitten durch unseren Stadtteil waren mit 
ca. 60 Personen erfreulich viele gefolgt und ha-
ben damit gezeigt, dass die Planung des Regie-
rungspräsidiums (RP) unser Wohnumfeld ähnlich 
berühren kann, wie in den 70er Jahren die Pla-
nungen der Südtangente. Seinerzeit wurde die 
Bevölkerung mit Aussagen beruhigt, die dann 
doch nicht eingetroffen sind.

Viele Argumente, die der Bürgerverein während 
des bisherigen Planungsprozesses gegen die 
RSW-Planung durch Weiherfeld-Dammerstock 
schriftlich vorgebracht hat, wurden durch die 
Anwesenden in ihren Wortbeiträgen bestätigt. 
Die Sorge gilt primär den Fußgängern darunter 

Bürgerverein
Weiherfeld-Dammerstock e.V.

Vorsitzender: Joachim Hornuff
Scheibenhardter Weg 38, 76199 Karlsruhe

Tel.: 989 13 47, Fax: 989 13 49
E-Mail: vorsitzender@weiherfeld-dammerstock.de
Internet: www.weiherfeld-dammerstock.de

Sparkasse Karlsruhe Ettlingen (IBAN: DE38 660501010009719758)
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schlossen ist, das Projekt aufzugeben, wenn die 
noch zu bewertenden Widerstände aus Natur- 
und Menschenschutz zu groß sind.

Als verträglich wurde nur die Variante entlang 
der DB-Gleise angesehen, was sich auch mit der 
Sicht der BG Rüppurr deckt. Einigkeit bei den 
Teilnehmern bestand ganz überwiegend in der 
Ablehnung einer Planung entlang des Reiher-
bachs in den Feldern neben dem jetzigen Spa-
zierweg. Daher wird auch die Planung der Stadt 
Karlsruhe für eine insbesondere an der Belchen-/
Nürnberger Straße bevorrechtigte Fahrradstraße 
in ‚Links der Alb‘ weiterhin kritisch gesehen. In 
Aussicht vom RP wurde gestellt, dass eine Que-
rungshilfe (Bedarfsampel, Zebrastreifen) an der 
Stelle nicht ausgeschlossen ist. Ob dies rea-
listisch ist, war vom anwesenden Vertreter des 
Stadtplanungsamts, der hier die Planung hat 
und bisher nur eine Ampel für den ÖPNV-Bus 
erforderlich hält, nicht zu vernehmen, der aber 
betonte, dass die Einrichtung der Fahrradstraße 
ohne Zusammenhang mit der RSW-Planung sei.

Ein besonderes Anliegen wurde in Stellungnah-
men deutlich, die Wege im Albgrün für Fahrrad-
fahrer zu sperren, deshalb hatte der Bürgerverein 
anfänglich eine Fahrradstraße in ‚Links der Alb‘ 
analog ‚Rechts der Alb‘, d.h. ohne Vorfahrtbe-
rechtigung, auch unterstützt. Dem steht unver-
ständlicherweise eine Karlsruher Regelung für 
diese Art Wege nach Auskunft des Ordnungs-
amts entgegen, auch wenn es z.B. am Albrad-
weg im Bereich Grünwinkel oder in Rüppurr süd-
lich des Friedhofs durchaus möglich ist.

Es wäre sicherlich im Interesse unseres Stadt-
teils, wenn sich der Planungsausschuss und/
oder der Gemeinderat nochmals mit der Ge-
samtsituation befassen würden, damit vom 
Angebot einer Bewohnerin, sich an Demonst-
rationen zu beteiligen, kein Gebrauch gemacht 
werden muss.

Eine positive Seite des Fahrradfahrens sind die 
Lastenfahrräder, um Pkw-Fahrten zu vermeiden. 
Deshalb nochmals der Hinweis, dass derzeit 
an der Gropius-Apotheke, herzlichen Dank für 
die Unterstützung, ein Lastenfahrrad von ‚Las-
tenkarle‘ kostenfrei ausgeliehen werden kann. 
Das Ergebnis der Nutzung wird zeigen, ob es 
einen Bedarf gibt, der eine Anschaffung durch 
den Bürgerverein mit finanzieller Unterstützung 
durch Bürger und Stadt rechtfertigt. Erfreulich 
ist, dass sich bereits eine Gruppe gefunden hat, 
die die Betreuung übernehmen will.

Eine weitere Gelegenheit, ein Lastenfahrrad zu 

testen, ergibt sich am Freitag, 23. September auf 
dem Wochenmarkt ab 10 Uhr an der Friedenskir-
che. Hier wird die KEK (Karlsruher Energie- und 
Klimaschutzagentur der Stadt) neben einem 
E-Lastenfahrrad auch für eine Energieberatung 
(wir sind derzeit eines der Energiequartiere der 
Stadt) sowie zur Kfz-E-Mobilität, geplant ist auch 
die Möglichkeit für Testfahrten, zur Verfügung 
stehen (siehe S. 43).

Die Friedenskirche steht bereits am Sonntag, 
4. September in der öffentlichen Aufmerksam-
keit, wenn im Rahmen der Tagung des Ökume-
nischen Rates in Karlsruhe von hier der Festgot-
tesdienst mit unserer Pfarrerin Frau Covolo im TV 
übertragen wird. Ökumene der beiden Gemein-
den mit den Pfarrern Covolo und Ehret (St. Fran-
ziskus) in unserem Stadtteil hat sich bereits 2019 
in einer „Rahmenvereinbarung für ökumenische 
Partnerschaft“ (zusammen mit den Rüppurrer 
Gemeinden) niedergeschlagen einschließlich ei-
nes Zusammenwirkens „nach außen“, wodurch, 
so ist zu hoffen, unser Stadtteil insgesamt profi-
tieren kann, weshalb der Veranstaltungsort nicht 
besser hätte gewählt werden können.

Bitte beachten Sie, dass in der Vorbereitung der 
Markt am Freitag, 2. September entfällt.

Es grüßt Sie herzlich und wünscht Ihnen einen 
guten Start in den Herbst, der hoffentlich nicht 
das befürchtete Corona-Szenario bringen wird, 
dafür aber endlich wieder Frieden für eine selbst-
bestimmte Ukraine

Joachim Hornuff, 1. Vorsitzender

Herzliche Einladung 
zum Nachmittags-Treff 
des Einschuljahrgangs Herbst 1941 in Rüppurr 
am Mi., 14. September ab 15 Uhr im Café „Das 
Rieberg“, Ostendorfplatz.

Christel Tel.: 89 17 48

Erich, Tel.: 444 77

Bandina, Tel.: 84 27 40
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Eberhard F. Schrey
Rechtsanwalt

Fachanwalt für Familienrecht

Fachanwalt für Erbrecht

Testamentsvollstrecker

Fachanwaltskanzlei für Erbrecht und Familienrecht

Anwaltskanzlei Schrey & Krieg

� Erbrecht

� Testamentsgestaltung

� Nachlassaufteilung

� Pflichtteilsrecht

� Familienrecht

� Scheidung

� Eheverträge

� Unterhaltsrecht

Welfenstraße 10 · 76137 Karlsruhe · Tel.: 0721/9 82 01 0 ·Fax: 0721/9 82 01 30 

www.ra-recht.eu · schrey@ra-recht.eu · www.vorsorge-karlsruhe.de

Beratung in der „Corona-Krise“ jetzt auch telefonisch oder über Video!

Der Polizeiposten Rüppurr
berichtet:

Geben Sie auf andere Acht!!!
Bei Erscheinen dieser Ausgabe des Monatsspie-
gels ist der Schulbeginn nicht mehr weit und vie-
le ABC-Schützen machen sich alleine oder ge-
meinsam mit ihren Schulkameraden zum ersten 
Mal auf ihren alltäglichen Weg zum Unterricht. 
Grund genug, gerade bei den kleinsten aber 
auch generell gegenüber anderen Verkehrsteil-
nehmern die notwendige Rücksicht walten zu 
lassen. Dabei gilt: Je kleiner die „Motorisierung“, 
desto schutzbedürftiger!

Lassen Sie deshalb nicht nur auf den bekann-
ten Schulwegen, sondern auf allen öffentlichen 
Wegen entlang der Straßen oder zwischen den 
Häusern im Stadtgebiet die notwendige Vor-
sicht, Sorgfalt und Rücksicht walten – man weiß 
ja nie, von wo der nächste „kräftemäßig unter-
legene“ Verkehrsteilnehmer, der durchaus auch 
ein Kind sein könnte, kommt ...

Sie haben gewonnen!!!
Aus gegebenem Anlass möchten wir an dieser 
Stelle wieder einmal auf eine perfide Betrugsma-
sche hinweisen, auf welche doch der eine oder 
andere Mitbürger leider noch immer hineinfällt: 
Es ist die Betrugsmasche mit dem Gewinnver-
sprechen, bei welchem den Opfern am Telefon 
ein (Lotto-)Gewinn vorgegaukelt wird. Zum Er-
halt dieses Gewinnes, so der Anrufer, müssen 
aber zunächst Gebühren im zunächst 3-stelligen 

Bereich entrichtet werden. Einmal „Lunte gero-
chen“ lassen die durchweg unbekannten Täter 
nicht mehr locker und versprechen bei immer 
höher werdenden Gebühren immer größere Ge-
winnsummen.

Geben Sie sich auch bei größter Geldnot nicht 
der Gier auf den in Aussicht gestellten Gewinn 
hin – dieser ist nicht existent, würde Sie ein 
seriöses Lotterieunternehmen niemals dazu 
auffordern, Steuern oder Gebühren zum Erhalt 
eines Gewinnes vorzustrecken. Sollten Sie sich 
doch darauf einlassen, ist das in der Regel per 
Gutscheincodes von Wertkarten an den Täter 
übertragene Geld unwiederbringlich verloren …

Fake-Shops erkennen leicht(er) 
gemacht
Es schützt Sie nicht gänzlich vor Betrügerei-
en im Internet, doch können Sie Online-Shops 
mittlerweile zumindest ansatzweise bezüglich 
ihrer Seriosität überprüfen. Zu diesem Zweck 
wurde von der Verbraucherzentrale Nordrhein-
Westfalen der sogenannten „Fakeshop-Finder“ 
eingestellt. Dieser findet sich im Internet unter 
www.fakeshop-finder.nrw und ist leicht und mit 
wenigen Eingaben bedienbar. Sollten Sie sich 
also bei Ihrem Einkauf im Internet nicht sicher 
sein, weil sich Ihr „Bauchgefühl“ meldet, nutzen 
Sie neben Ihrem gesunden Menschenverstand 
und dem Blick auf die Aufmachung und auf das 
Impressum der Internetseite dieses Tool, damit 
Ihr Geld nicht in die falschen Hände gelangt und 
die bestellte Ware Sie auch tatsächlich erreicht.

Michael Meier
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Das Rote Haus und sein Garten sind am 
So., 11. Sept. geöffnet.

Tag des offenen Denkmals „Kultur-
Spur. Ein Fall für den Denkmalschutz“

10:00 Uhr  Dr. med. Andrea Menges-Fleig und 
H.R. Hiegel, Architekt
Begrüßung an der Infotafel, zum Denkmal, zum 
Motto
Silvia Scharna zur Kulturgeschichte
Erste Begehung EG Haus und Garten

11:00 Uhr  Susanne Theisen: Naturfarben, ge-
schichtliche Entwicklung

12:00 Uhr  Dr. med. Menges-Fleig: 
Unsere Träume, Spuren der Kultur

13:00 Uhr  Kurzinfo zum Denkmal Rotes Haus, 
Treffpunkt Infotafel

Therapie- & Begegnungszentrum: 
Dr. Andrea Menges-Fleig 

Das Bauwerk, der Städtebau: 
Hans Robert Hiegel

13:30 Uhr  Grußworte Parsa Marvi, MdB, SPD

Über den ganzen Tag verteilt im Garten des 
Roten Hauses:

Getränke, Tee, Kuchen, Begegnung, Infostände, 
u.a. 

Freundeskreis Rotes Haus, Weinbrenner-
Gesellschaft 

Marko Cirkovic, Komponist, spielt über den 
Tag verteilt

neue Kompositionen unter dem Motto
„Spur der Moderne”

14:30 Uhr  Jennifer Hillebrand: Spuren 
im Narzissmus  

15:30 Uhr  öffentliche Theaterprobe der Gruppe 
Klatschmohn 

5 Geschichten von Eva Klingler

16:30 Uhr  Kurzinfo zum Denkmal Rotes Haus, 
Treffpunkt Infotafel   

Therapie- & Begegnungszentrum:  
Dr. A. Menges-Fleig 

Material, Bauwerk und Städtebau: 
Hans Robert Hiegel

17:00 Uhr  Hans Robert Hiegel: Gebäude, 
wieso Kultur?

17:30 Uhr  Live Abschiedsgrüße aus dem Roten 
Haus Karlsruhe 

https://bit.ly/RH_22_TagdesoffenenDenkmals

Sara Ehsan liest Lyrik in Begleitung 
von Bahia Stösser auf der Oud

Freitag, 23.09.2022, 19 Uhr 

– Vortrag und Diskussion –

https://bit.ly/RH_22_Ehsan_Stösser

Die Autorin Diana Menco liest 
aus ihrem Buch „Sieh hin“

SIEH HIN – sexuelle Gewalt. Ein Erfahrungsbe-
richt.

Hintergründe – Wirkungen – Was muss gesche-
hen?

Freitag, 30.09.2022, 19 Uhr 

– Lesung und Gespräch –

https://bit.ly/RH_22_SieHin 

In Zusammenarbeit mit der Evang. 
Erwachsenenbildung

www.eeb-karlsruhe.de

Eintritt frei nach Voranmeldung unter freundes-
kreis_rotes.haus.karlsruhe@gmx.de – Spenden-
basis – es gelten die aktuellen Hygienevorschriften.

2022: KulturSpur. 
Ein Fall für Denkmalschutz

Rotes Haus Rüppurr
Paperback 2020, 9,80 €

In jeder guten Buchhandlung 
ISBN 978-3-923222-22-3
14,8 x 21,0 cm, 80 Seiten

© Rotes aus Karlsruhe, 2022Schlossanlage 1740
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Musikschule „Urige Klänge“
Herzlich Willkommen im neuen Schuljahr!

In unseren Kindergruppen sind wieder Plätze 
frei! „Spielen m. Musik“ ab 18 Mon. „Musikal. 
Früherz.“ für 3-5 J., „Element. Musizieren“ für 
5-7 J.. Reservieren Sie jetzt einen Platz für Ihr 
Kind, Schnuppern ist möglich!

Probestunden für Instrumentalunterricht können 
jederzeit vereinbart werden. 

Info-Tag am Sa., 24. Sept. 10:00 – 14:00 Uhr. Sie 
können verschiedene Instrumente ausprobieren 
und unser Team kennenlernen. Wir freuen uns 
auf Ihren Besuch! 

Trommeln beim Baden-Marathon: 
Am So., 18. Sept. feuern wir die Läufer*innen mit 
unseren westafrikanischen Rhythmen an. Unsere
Station: an der Brücke beim Rüppurrer Frei-
bad. Alle sind herzlich eingeladen, mitzuspielen! 
Trommeln ausleihen möglich. 

Infos und Anm. per Mail.
Unser komplettes Angebot finden Sie unter: 
https://urige-klaenge.de

Info+Anmeldung: Ricarda Klang, 
Tel.: 0721 / 989 22 28, info@urige-klaenge.de

Start ins neue Schuljahr

Wir freuen uns, alle Schüler/innen erholt 
und gestärkt nach den Ferien am Mo., 
12.09.22 zum Schuljahresbeginn wieder-
zusehen.

Für die Klassenstufen 6 bis 10 sowie J1 
und J2 beginnt der Unterricht am Montag in 
der 1. Stundeum 7:50 Uhr. Nach den Klas-
senlehrer- und  Tutorenstunden erfolgt der 
Unterricht ab der 3. Stunde nach Plan, auch 
der Nachmittagsunterricht findet statt. (Die 
Stundenpläne sind in den Tagen vorher auf 
der Homepage abrufbar.)

Am Di., 13.09.22 heißen wir unsere neuen 
Fünftklässler gemeinsam mit ihren Eltern 
bei einer kleinen Feier in unserer Aula will-
kommen. Damit für alle ausreichend Platz 
in der Aula ist, begrüßen wir die Klassen 
nacheinander:
um 15:30 Uhr die Kl. 5a und 5b, um 16:15 
Uhr die Kl. 5c und 5d und um 17:00 Uhr 
die Kl. 5e. 

Ebenso freuen wir uns, dass wir auch wieder 
gemeinsam Gottesdienst feiern dürfen. Hierzu 
lädt die Fachschaft Religion am Fr., 16.09.22 
in der 1. und 2. Stunde zu einem Schul-
gottesdienst in die Christkönigkirche ein. 

Wir wünschen allen einen guten Start 
in ein erfolgreiches und schönes Schul-
jahr!

Max-Planck-
Gymnasium

G E S U N D H E I TS P R A X I S - K A R L S RU H E
Dr. Peter Baader

• Sauerstoff zelltraining IHHT 
für mehr Energie, Konzentration, Fitness,  

   Entspannung, Schlafverbesserung, 

   Gewichtsreduktion, Long Covid

• Optimierung der körperlichen Fitness 
für alle Altersklassen

• Gewichtsreduktion

www.gesundheitspraxis-karlsruhe.de 
Tel. 0721 46716308

Rastatter Str. 66, 76199 Karlsruhe 

• Präventivmedizin / Gesundheitscheck
• Stressmedizin / Burn out         
• Begleitung bei chronischen Erkrankungen
• Vitamin- / Mikronährstoff therapie 
• Sturzprophylaxe für Ältere
• Long Covid Behandlung

GESUND BLEIBEN -  GESUND WERDEN

Private Kassen und Selbstzahler
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Telefon: 0721 915 880 21Telefon: 0721 915 880 21 ·· Tag & NachtTag & Nacht
Feldbergstraße 1 · 76199 KarlsruheFeldbergstraße 1 · 76199 Karlsruhe
www.bestattungshaus-regenbogen.dewww.bestattungshaus-regenbogen.de

... und kommt in den hellsten 
Farben, wie tausend Lichter 
in der Nacht.

Finden Sie mit uns dieFinden Sie mit uns die
passende Bestattungsvariante.passende Bestattungsvariante.

Ein Grab gießt sich nicht 
von allein
Wenn wie zuletzt Wochen vergehen, in denen 
kein Regentropfen fällt und die Temperaturen 
schier unerträglich sind, kann die Grabpflege 
schnell zur Last werden. Es verwundert kaum, 
dass viele Menschen, die bereits 20 Jahre ein 
Grab gepflegt haben, für sich entscheiden, dass 
sie das ihren Angehörigen nicht mehr zumuten 
möchten. 

Und zum Glück gibt es heute viele dankbare
Alternativen oder Ergänzungen zur eigenen 
Grabpflege, wie beispielsweise die Baumbestat-
tung oder die Pflege durch eine Gärtnerei (ent-
weder dauerhaft oder als Urlaubsvertretung).

Besteht der Wunsch, die Grabpflege selbst zu 
übernehmen, so sollten zumindest einige we-
sentliche Punkte beachtet werden:
Befindet sich das Grab weit genug entfernt von 
Baumarten, die das Grab grob verunreinigen 
oder mit den Wurzeln zu viel Wasser ziehen? 
Gibt es einen nahegelegenen Zugang zu einem 
Brunnen und zum Grünabfall? Welcher Boden-
decker hat einen schönen Wuchs, ohne nach 
kurzer Zeit zu wuchern, braucht wenig Wasser 
und schluckt im Herbst abfallendes Laub? 

Wir beraten und begleiten Sie auch ohne akuten 
Trauerfall bei der Suche nach einer geeigneten 
Grabstätte. 

Ihr Andreas Becker mit dem Team 
vom Bestattungshaus Regenbogen

Altpapiersammeltermine der
KJG Christkönig in Rüppurr

Gartenstadt, Märchenviertel, Seewiesenäcker
und Neues Viertel:

Mi., 21.09.2022, ab 9:00 Uhr
Alte Gagfah, Neue Gagfah und Alt Rüppurr:

Mi., 28.09.2022, ab 9:00 Uhr

Dienstag, 06.09.2022

Bitte stellen Sie Ihr Papier bis spätestens 9:00 Uhr
gut sichtbar und gebündelt an den Straßenrand.

KJG St. Franziskus
Rechts der Alb

Katholische
Junge

Gemeinde
Altpapiersammlung in Weiherfeld/Dammerstock

Mittwoch, 12.10.2022
Altpapiersammlung in Beiertheim
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Charlotten-Apotheke
Dr. Lothar Kammerer e.K.
Ostendorfplatz 4

Tel.: 07 21/89 00 92
Fax: 07 21/88 62 87
charlotten-apo@aponet.de

Gropius-Apotheke
Dr. Benjamin Buckel
Nürnberger Straße 7-9

Tel.: 07 21/98 85 70
Fax: 07 21/988 57 20
service@gropius-apotheke.de

Heinrich-Heine-Apotheke
Cornelia Freund e.K.
Nikolaus-Lenau-Str. 18

Tel.: 07 21/988 71 00
Fax: 07 21/988 71 01
heinrich-heine-apo@t-online.de

Rosen-Apotheke
Christiane Ulmer e.K.
Breisgaustraße 9

Tel.: 07 21/88 10 27
Fax: 07 21/88 10 12
rosen@apotheke-ulmer.de

Südstern-Apotheke
Margit Schmelzeisen e.K.
Am Rüppurrer Schloß 5

Tel.: 07 21/88 25 40
Fax: 07 21/89 31 430
info@apotheke-suedstern.de

Hier wohne ich – hier kaufe ich –
hier werde ich gut beraten!

Ungewolltes Wandersouvenir: 
Blasen
Herbstzeit ist Wanderzeit. Doch oft genug bringt 
man von einer Wanderung als schmerzende 
Erinnerung unliebsame Blasen mit. Mit ein paar 
einfachen Tipps, lassen sich diese leichten Bles-
suren vermeiden.

Achtung Schuhe

So simpel es klingt, es wird leider oft verges-
sen: Neue Schuhe vor der ersten Tour unbe-
dingt gründlich stundenweise zuhause oder auf 
kurzen Spaziergängen einlaufen. Dabei ist darauf
zu achten, dass die Schuhe gut sitzen, nicht rut-
schen und fest geschnürt sind. Das senkt das 
Risiko, Blasen an den Füßen zu bekommen.

Reibungsloses Vergnügen

Blasen entstehen dort, wo Druck oder Reibung 
über längere Zeit auf eine Hautstelle einwirken. 
Zwischen den einzelnen Hautschichten bildet 
sich ein Hohlraum, der sich mit Gewebeflüssig-
keit fühlt und sich durch Schmerz bemerkbar 
macht. Damit Reibung erst gar nicht entsteht, 
können Füße vor langen Strecken mit Hirschtalg 
oder ähnlichen Cremes eingerieben werden. Ein 
guter Trick ist auch das Tragen von zwei Paar 
Socken. So reiben dann nur die Socken anein-

ander und die Reibung zwischen Schuh und der 
Haut wird vermindert.

Erste Hilfe

Im Normalfall sollte man Blasen nicht aufstechen, 
da sie einen natürlichen Infektionsschutz bie-
ten. Als erste Hilfe einfach ein gut abdeckendes 
Blasenpflaster drüber kleben. Diese speziellen 
Pflaster wirken wie eine zweite Haut. Darunter 
hat die Blase Zeit, innerhalb einer Woche wieder 
gut abzuheilen. Bei Blasen, die sehr spannen und 
wehtun, kann im Einzelfall ein Aufstechen helfen. 
Dabei die Blase unbedingt mit einer desinfizierten 
Nadel anpieksen, etwas von der klaren Flüssig-
keit ablassen und dann auch ein Blasenpflaster 
darüber kleben. Auf keinen Fall sollen Blasen auf-
geschnitten werden. Das Risiko einer Entzündung 
ist durch den Schnitt zu hoch.

Jetzt ab zum Arzt

Wenn eine Blase sich am Rand rötlich verfärbt, 
sich teilweise auch etwas öffnet und eine Flüs-
sigkeit absondert, die nicht mehr farblos ist und 
eventuell unangenehm riecht, muss man damit 
zum Arzt. Diese Anzeichen deuten darauf hin, 
dass Bakterien in der Blase aktiv sind und eine 
Entzündung hervorgerufen haben.

Nelli Riegel
Apothekerin
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Herzliche Einladung, las-
sen Sie es sich im Herbst 
in meinem Klang(t)raum gut 
gehen. Facettenreiche Ober-
töne und Klänge entführen 
Sie in die Welt der freiheitli-
chen und feierlichen inneren 
Stille; sie wirken nachhaltig stärkend in Ihren 
Alltag hinein. 

Traditionelles Highlight: Klanglesung, 
10. September, 10:30 Uhr, KA, Kaffeehaus 
Schmidt, direkte Anmeldung unter 
Tel.: 0721 / 84 93 38. Ich freue mich auf 
die Begegnung mit Ihnen, 

herzlichst Ingeborg Moser 

Info, Beratung und Anmeldung:
Klangpädagogik-Klangmassage
Lange Str. 4, 76199 Karlsruhe
Tel.: 0721 / 69 43 32
info@klangmassage-moser.de

Klangpädagogik
Klangmassage

Ingeborg Moser

info@klangmassage-moser.de 
www.klangmassage-moser.de

Tel.: 0721/69 43 32 Fax: 0721/20 44 288

Der Monatsspiegel gratuliert 
ganz herzlich nachträglich

Zur Eisernen Hochzeit (65)
31.08. Franz und Christel Führer, geb. 

Gischewski, Rüppurr

Zur Diamantenen Hochzeit (60)
17.08. Wilhelm und Ingrid Schehl, geb. Barth, 

Weiherfeld

24.08. Albrecht und Rosemarie Zimmermann, 
geb. Frey, Rüppurr

31.08. Robert und Maria Koch, geb. Pastore, 
Dammerstock

Zur Goldenen Hochzeit (50)

04.08. Rolf und Renate Gerlach, geb. Kapferer, 
Weiherfeld

10.08. Lutz und Dr. Jutta Kröhl, geb. Siegmund, 
Rüppurr

18.08. Roland und Doris Matt, geb. Sackmann, 
Dammerstock

18.08. Klaus und Inge Geßwein, geb. Petz, 
Rüppurr

18.08. Detlef und Brigitte Drescher, geb. Jung, 
Rüppurr

Zum 101. Geburtstag

28.08. Frau Malvine Schmoll, geb. Galam-
bosch, Dammerstock

Zum 90. Geburtstag
03.08. Herrn Dr. Klaus Stiglat, Rüppurr

07.08. Herrn Peter Hofmann, Rüppurr

26.08. Frau Irma Henzel, Rüppurr

28.08. Herrn Nicola Leuci, Dammerstock

Das Weltlädle 
auf dem 
Weiherfelder 
Wochenmarkt:

Nach der Sommerpause sind wir wieder am 
Freitag, 23.09.2022 mit unserem Stand von 
10 – 14 Uhr auf dem Weiherfelder Wochenmarkt 
vor der Friedenskirche.

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

Ihr Weltladen-Team-Weiherfeld
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EINE 
KLARE 
SACHE

Glaserei Sand 
& Co. GmbH

Tel.: 0721 / 94 00 150
Fax: 0721 / 40 63 29
info@sand-glas.de
www.sand-glas.de

Greschbachstr. 17
76229 Karlsruhe

BERATUNG

SANIERUNG

  FENSTER

  HAUSTÜREN 

  GLASARBEITEN 

  FENSTERREPARATUR

  DENKMALPFLEGE

  EINBRUCHSCHUTZ

Bungalow in KA-Rüppurr
zu verkaufen  

VHB 698.000 €

Telefon 0721 / 88 62 65  
oder 0174 338 26 22 

Olga 
Mischling, geb. Februar 2020, 
kastriert, ca. 45 cm, schwarz

Olga kam aus einem kleinen un-
garischen Tierheim zu uns. Sie ist 
eine sehr kluge, aufgeweckte und 
aktive Hündin. Zu Beginn hatte
sie etwas Probleme sich den 
Menschen zu öffnen, aber jetzt 
macht sie deutliche Fortschritte 
und man sieht, dass sie sich an-
schließen und etwas mit dem 
Menschen zusammen machen 
möchte. Für sie suchen wir eine 
liebevolle, fröhliche und hundeer-
fahrene Familie ohne kleine Kin-
der, die Spaß daran hat, mit ihr 
zu arbeiten und ihr die Verläss-
lichkeit und Struktur zu geben, 
die sie dringend sucht. Wenn 
Olga einmal Vertrauen gefasst 
hat, wird sie sicher eine fröhliche 
und treue Begleiterin, die auch für 
Hundesport geeignet wäre, aber 
auf jeden Fall gerne mit zum Jog-
gen oder Wandern gehen wird. 
Ein eingezäunter Garten sollte 
vorhanden sein und ein souverä-
ner Rüde darf gerne schon in der 
Familie sein.

Begegnungsstätte Mensch-Hund
info@hundeheim-karlsruhe.de
www.hundeheim-karlsruhe.de
Tel.: 0721 / 183 28 87
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Zum Elsternest
mit ungarischen Spezialitäten

Inh. Familie Szebenyi
76199 KA-Weiherfeld · Gottlob-Schreber-Weg 2
Telefon 0721-883413 · www.zum-elsternest.de

Von Freitag Abend bis Sonntag Abend:
Wochenendkarte!

Öffnungszeiten:
Mittwoch - Samstag 11.30 - 22.00 Uhr

Sonntag und Feiertage 11.30 - 22.00 Uhr
Montag+Dienstag Ruhetag

mit Salat

Jeden Mittwoch-Freitag
2 Tagesmenüs

Terrasse, Kinderspielplatz,
Biergarten

und Nebenzimmer

GRÜNE: Nach Wald-Exkursion 
kommt der Parking Day am 
16. September
Welcher Baum kommt mit dem Klimawandel am 
besten zurecht? „Der Mischwaldbaum!“, zitiert 
Revierförster Bernd Struck einen Kollegen und 
veranschaulicht, dass nur Vielfalt unseren Wald 
retten kann. Am 29. Juli begaben sich etwa 
25 interessierte Bürger:innen mit ihm in den 
Oberwald. Der GRÜNE Ortsverband (OV) hatte 
die Exkursion organisiert, um sich ein Bild vom 
Zustand des Waldes und den Herausforderun-
gen angesichts des fortschreitenden Klima-
wandels zu machen. Förster Struck zeigte ein-
drücklich, wie sich der Wald durch Trockenheit 
und invasive Arten (z. B. die Traubenkirsche) 
verändert. Viele alte Bäume können sich nicht 
mehr anpassen und sterben ab, weil ihre Wider-
standskraft z. B. gegen Pilzbefall nicht mehr aus-
reicht. Das städtische Forstamt versucht, durch 
Diversifizierung, d.h. viele verschiedene Bau-
marten und Naturverjüngung eine neue Grund-
lage für den Wald der Zukunft zu schaffen. Denn 
der Wald spielt eine vielfach wichtige Rolle für 
unsere Stadt: als Erholungsraum, für die Arten-
vielfalt, als Sauerstoffquelle und „Klimaanlage“. 
Die rege Beteiligung und Diskussion, an der sich 

auch Gemeinderat Johannes Honné beteiligte, 
zeigt, dass den meisten Menschen der Wald 
sehr am Herzen liegt. 

Im September stellt der OV der GRÜNEN ein an-
deres Thema heraus: die Verkehrswende. Beim 
bundesweiten „Parking Day“ am Freitag, 16.9. 
wollen wir zeigen, wie sich am Ostendorfplatz 
die Aufenthaltsqualität verbessern lässt, wenn 
dem Auto vorbehaltende Flächen für Fußgän-
ger und Anwohner „zurückerobert“ werden. 
Zwischen 10 und 19 Uhr finden zwischen Café 
Rieberg und „Stoffladen“ verschiedene Aktionen 
statt: Lastenräder ausprobieren, Photovoltaik-
Kleinanlagen anschauen, Live-Musik erleben 
und eigene Ideen diskutieren für eine verbesser-
te Verkehrssituation in unseren Stadtteilen. 

Das nächste Treffen des GRÜNEN Ortsverbands 
findet am Di., 27. September um 19 Uhr statt. 
Alle Interessierten und Mitglieder sind eingela-
den. 

Weitere Informationen unter 
gruenlink.de/2fhf. 
Kontakt: Jens Görisch, 
Fritz Kölling: rueppurr@gruenekarlsruhe.de 
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MARKUS HOFMANN
Glasermeister

Herrenalber Straße 38
76199 Karlsruhe Rüppurr

Fon: 0721.890441
Fax: 0721.892045

info@fensterbau-hofmann.de
www.fensterbau-hofmann.de

• Fenster und Haustüren
• Insektenschutz
• Sicherheitsfenster und 

Sicherheitstüren von PaX
• Nachrüstung von 

Sicherheitsbeschlägen
• Reparaturverglasungen
• Glasbearbeitung
• Austausch von angelaufenen 

Isolierverglasungen
• Bauschreinerarbeiten

I H R  M E I S T E R B E T R I E B  A U S  R Ü P P U R R

R U N D  U M  F E N S T E R  U N D  T Ü R E N .

Ihr Wohlbefi nden steht für uns im Mittelpunkt!

Individuelle Beratung und Verkauf 
von Pfl egehilfsmitteln.
•• elhütslloRdnunerotalloR • etäreggietsnepperT
•• retfilnetneitaP • nettebegeflP
•• efpmürtssnoisserpmoK • lettimsflihedaB
•• Inkontinenz-Material  • negadnaB
•• m.v.unelhütslloRnovneflihebeihcS

• 76135 Karlsruhe, Gartenstr. 71
• Telefon 0721 132030-20, www.profi24-ka.de

negarFnellanignutielgeB…
                          und Anliegen

Seit 1994 in

KarlsruheUnser Standort
Das Sanitätshaus

... zufrieden

sein ist

LEICHT
Die Markenküche

K Ü C H E N S T U D I O
H A S C H E   +   K L E I N

Inh. Bernd Hasche e.K.
Rüppurrer Straße 14 · Tel.: 07 21/38 78 13

Fax: 07 21/35 84 92 · www.hasche-klein.de
E-Mail: info@hasche-klein.de

7 6 1 3 7  K a r l s r u h e
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24. Folge „Hiwwe un Driwwe“ 
– Der Frühling kommt durch die 
Burgundische Pforte und den 
Sundgau/Elsass –
Die Burgundische Pforte ist ein bei Belfort begin-
nender Korridor von 30 bis 40 km zwischen den 
südlichen Ausläufern der Vogesen und den Nord-
hängen des Jura-Gebirges an der Grenze zur 
Schweiz. Sundgau oder Südgau heißt 
die Landschaft, durch die der Weg nach 
Burgund führt. Die Burgundische Pfor-
te und der Sundgau sind auch bekannt 
als Einflugschneise des Azorenhochs 
in den Südwestzipfel von Baden-Würt-
temberg. Auf der Autoroute 36, in Rich-
tung Beaune, Dijon und Lyon, benötigen 
die Autofahrer ca. 30 Min. durch den 
Sundgau, ein relativ unbekanntes Stück 
Elsass, an vielen Orten so still und ab-
gelegen, dass man glaubt, die Zeit sei 
stehengeblieben. Dem Sundgau fehlt 
fast alles, worauf das Elsass sonst so 
stolz ist. Es hat keine Weinberge mehr; 
der Dreißigjährige Krieg und die Fran-
zösische Revolution haben ihm kaum 
noch Kunstschätze gelassen. Es gibt 
hier keine Gourmettempel, nur ein paar 
ehrliche Landgasthäuser mit Kastanien-
bier- bzw. Weingärten. Ruhesuchende 
und Genießer finden hier ein Land von 
seltener Schönheit. Es ist sanft gewellt 
und von mildem Licht übergossen. Sei-
ne Dörfer inmitten grüner Hügel laden 
zum Träumen ein. Dazu gehören auch 
die Karpfen in den vielen Teichen. Die Kuhweiden 
strotzen noch von Kräutern und Blumen. Der Wil-
lerbach und Gersbach fließen zur Ill hin. Diese ist 
hier noch jung auf ihrem Weg nach Straßburg. Die 
Landstraßen sind von Obstbäumen gesäumt und 
folgen den natürlichen Kurven der Täler. Nur der 
Rhein-Rhône-Kanal fließt träge geradeaus durch 
Land. Es ist ein großes Vergnügen durch diese Ge-
gend zu radeln, denn nach kurzer Zeit verflüchtigt 
sich die sinnlose Unruhe.

Der größte Teil des Sundgaus gehörte einst zur 
Grafschaft Pfirt (Ferrette) und fiel bereits im 14. Jh. 
den Habsburgern zu, bis er 1648 durch Napoleon
französisch wurde. Plündernde und mordende 
Söldnerheere haben die Kornkammer Sundgau 
immer wieder verwüstet. Manche Dörfer waren 
noch vor dem Ersten Weltkrieg so arm, dass sie 
kein Geld für einen Dorflehrer hatten. An den Wein-
straßen des Elsass stehen Wegkreuze aus Sand-

stein, im katholischen Sundgau sind die meisten 
aus Gußeisen. Etwas mehr als 100.000 Menschen 
leben im Dreieck von Mulhouse, Altkirch und Ba-
sel. Landwirtschaft wird fast nur noch als Nebener-
werb betrieben. Einige verlassene Bauernhöfe ge-
hören inzwischen einer badischen oder Schweizer 
Familie.

Ferrette beherrschte früher den ganzen Sundgau. 
Seine überschaubare Altstadt drängt sich an einen 

600 m hohen Jura Felsen, auf dem die 
Burgruinen noch zu finden sind. Oft 
wird hier noch der kehlige alemanni-
sche Dialekt gesprochen. Nordwestlich 
liegt Altkirchs Oberstadt, 300 m über 
der Ill. Altkirch hat seinen provinziel-
len Charme bewahrt. Ein paar schöne 
Häuser und Geschäfte befinden sich 
an der Straße, die zur neoromanischen 
Kirche führt. Das Musée Sundgovien 
in einem Renaissance-Haus am Rat-
hausplatz gibt einen Einblick in die Re-
gionalgeschichte. Lebendig geht es in 
Altkirch am Samstagmorgen auf dem 
Bauernmarkt zu. Dort riecht es nach 
großen Broten aus dem Holzofen, 
nach Honig, Speck, Würsten, Knob-
lauch und Münsterkäse.

Richtung Basel erreichen wir auf der 
alten Alleestraße D 16, über Witters-
dorf und Hausgauen den romanti-
schen Ort Hundsbach. In den Dörfern 
des Hundsbachtals reihen sich die 
Fachwerkhäuser an der Hauptstraße 
auf. Die ältesten bestehen nur aus Bal-
ken und ungebranntem Lehm. In den 

kleinen Gärten duften Rosen und Hortensien. Bei 
Folgensbourg, kurz vor Basel, erreichen wir am 
Fuße der Jura-Ausläufer inmitten von Streuobst-
wiesen, die Orte Bettlach, St. Blaise und Oltingue. 
In diesem charmanten Dörfchen findet man den 
letzten Holzschuhmacher Frankreichs, Töpfer-
werkstätten und das Bauernmuseum „La Maison 
du Sundgau“. Nicht vergessen sollte man Über-
strass, unweit von Seppois, um Bekanntschaft mit 
der Sundgau-Spezialität zu machen, dem Karpfen. 
Wir befinden uns nämlich auf den „Routes de la 
carpe frite“ (Straße des gebackenen Karpfens). 
Empfehlung: Wirtshaus „Au Soleil“ in Überstrass. 

Es gibt noch viel mehr zu erkunden an einem 
Wochenende oder einigen Sommertagen. Die-
ses verwinkelte Zwischenland schenkt uns seine
Ursprünglichkeit, Ruhe und viele Überraschungen. 

Paul Wurster
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Einsteinstraße 35 • 76275 Ettlingen • Tel. (07243) 79833
www.heimidee.de • E-Mail: info@heimidee.de

heimidee - Fachmarkt für Bodenbeläge • Blöth und Duß GmbH

Öffnungszeiten:
   Mo. - Fr. 9.00 - 18.00 Uhr
Sa. 9.00 - 13.00 Uhr

30 Jahre heimidee,  
der Fachmarkt in Ihrer 
Nähe!!!

Jetzt 30% auf alle Tep-
pichböden und Teppichfliesen 
aus unserem Lagerprogramm.

Solange Vorrat reicht!!!

Großer Lagerabverkauf!!!
Tapeten (Eurorolle)
in verschiedenen  
Qualitäten und Farben

Rolle: ab 1,95 €

Mit uns zum ErfolgMit uns zum Erfolg

Wir stellen ein! Ab sofort in Voll- oder Teilzeit (m/w/d)
Steuerfachangestellte

Bilanzbuchhalter

Herrenalber Straße 43 • 76199 Karlsruhe • Tel. (07 21) 86 43 310
www.miedel-dirr.de • steuer@miedel-dirr.de

Wenn Sie Freude bei der Betreuung mittelständischer Betriebe 
im Bereich Steuererklärung, Jahresabschluss, Buchhaltung 

und Lohnabrechnung haben, sich mit DATEV und Off ice 
auskennen, freuen wir uns auf Ihre Bewerbung.

Firma Harbrecht
Enzstr. 5-7, 76199 Karlsruhe

Tel.: 0721 / 88 14 04
Öffnungszeiten:

Mo. - Fr. 8:00 - 19:00 Uhr
Sa. 8:00 - 16:00 Uhr

www.lulu-weiherfeld.de

Lulu im Weiherfeld ist verliebt, 
und zwar in unsere

wunderschönen, neu eingetroffenen 
Miederwaren-Kollektionen!!!

Verschiedenste BHs, Höschen ob 
mit chicer Spitze oder lieber ohne

und dazu die passenden 
Unterhemdchen in den

tollsten Farben und Formen.

passende „Untendrunter“.
Kommen Sie uns im schönen 

Weiherfeld besuchen,
das gesamte Lulu-Team

berät Sie gerne und 
freut sich auf Ihren Besuch.

Leserbeitrag – Über die 
Sterne unsere Freunde
Sterne,
werden uns alle beschützen,
für alle Zeiten,
bis in alle Ewigkeiten.
Sie sind ein Teil der Zeit,
ein Teil des neuen Anfangs.
Sie weisen uns den Weg,
in ein neues Universum!
Sterne sind Wegweiser 
in die kommende Zukunft.
Sie werden über unsere letzte 
Ruhestätte weiterscheinen,
aus Freundschaft zu uns!

Willi Brümmer 

Leute unter uns 
Signierstunde
… mit Erna Lous, alias Jutta Kretschmer.

Die Lesung übernimmt Frau Kurrle

aus dem Buch „Innig geliebte Annelie“

Wo: Rüppurrer Buchhandlung

Diakonissenstr. 29a, 76199 Karlsruhe

Wann: 16. Sept. um 18:30 Uhr

Über Ihr Kommen freut sich

Jutta Kretschmer
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Haarforum Huber
Diakonissenstr. 14
Tel. 0721-204 2977

Wir sind 
gerne für Sie da!

Di, Mi, Fr: 9:00 – 18:00 Uhr
Do: 9:00 – 13:00 Uhr
Sa: 9:00 – 13:00 Uhr

Ihr Haarforum Huber

CDU – Besuch bei der SG Rüppurr
Im Rahmen ihrer alljährlichen Sommertour hat 
die CDU-Gemeinderatsfraktion zusammen mit 
Parteifreunden des Rüppurrer CDU-Ortsver-
bands die SG Rüppurr besucht.

Anlass des Ortstermins war der Fortschritt rund 
um das Bauvorhaben der SG Rüppurr. Vereins-
vorsitzender Hartmut Jäger und Stellvertreter 
Frank Mitschke standen Rede und Antwort. Zur 
Erinnerung: 2018 haben sich am Brunnenstück-
weg die drei Fußballvereine Rüppurrer Fußball-
gesellschaft 04, DJK Grün-Weiß Rüppurr und 
FSV Alemannia Rüppurr zur SG Rüppurr zusam-
mengeschlossen. Der Fusion war im Jahr zuvor 
auch der Aufstellungsbeschluss zum Bebau-
ungsplan vorausgegangen. Mit dieser Zusage 
des Gemeinderats sollen die Fußballfelder und 
übrigen Sportanlagen ertüchtigt und erweitert 
werden. Bis heute, also fast fünf Jahre später, 
hat sich auf dem Gelände der SG dennoch nichts 
getan – und das, obwohl sich der Gemeinderat 
2021 nochmals mehrheitlich für den Baubeginn 
ausgesprochen und die notwendigen Gelder 
bereitgestellt hat. Außerdem wurde in einer ak-
tualisierten Planung rund um das Bauvorhaben 
auch ein Interessenausgleich mit den angren-
zenden Nachbarn hergestellt. Die Vertreterinnen 
und Vertreter der CDU-Gemeinderatsfraktion 
versprachen, sich unverzüglich ans Rathaus zu 
wenden und nachzuhaken: Was ist der aktuelle 
Sachstand und wann kann es losgehen?

Schließlich besteht die Win-Win-Situation für 
den Sport, für Rüppurr und für ganz Karlsru-
he darin, dass die freiwerdenden Flächen von 
DJK und Alemannia renaturiert und dem Woh-
nungsbau überlassen werden. Insgesamt wer-
den durch das Gesamtvorhaben sogar weniger 
Flächen benötigt als zuvor. Karlsruhe wird durch 

die Fusion der SG Rüppurr noch grüner und le-
benswerter für Familien. Gleichzeitig erhält die 
SG neue Sportanlagen für ihre 662 Mitglieder 
mit den verschiedenen Abteilungen für Fußball, 
Tischtennis, Kegeln, Tennis, Nordic Walking 
oder Boule. Trotz der Corona-Pandemie ist der 
Verein übrigens an Mitgliedern gewachsen und 
bietet 189 sportbegeisterten Jugendlichen eine 
Heimat. Das ist ein starkes Signal, dass die SG 
aus den Reihen der Bürgerschaft und der Politik 
unterstützt werden muss. Einhellig wiederholten 
Fraktionsvorsitzender Detlef Hofmann, stellver-
tretende Fraktionsvorsitzende Dr. Rahsan Do-
gan, umweltpolitischer Sprecher Sven Maier und 
Rüppurrer Stadträtin Bettina Meier-Augenstein 
daher ihr Ja zum Gesamtvorhaben.

Leserbeitrag – Karlo
Hier sehen wir Karlo, das noch fast neugebo-
rene Przewalski-Fohlen, mit seiner Mutter Xe-
nia im Oberwaldgehege. Von den insgesamt 
nur noch ca. 2.000 Exemplaren dieser herr-
lichen Tiere leben jetzt vier in unserer Nach-
barschaft: Karlo, seine Eltern und noch eine 
Stute. Liane Somogyi-Schäfer

©Zoo Karlsruhe
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Kartons mache ich immer 
klein. So passt einfach mehr 
in die Papiertonne.

Mein Home-
training: 
Reißen, Falten, 
Drücken. 

Stadt Karlsruhe
Amt für Abfallwirtschaft

Patrick B.
Karlsruhe-Mühlburg

Clever Abfall trennen. 
Nehmen Sie Kartons auseinander, damit Sie mehr Platz in Ihrer Papiertonne 
haben. Bei Bedarf können Sie auch einfach eine größere Tonne anfordern.
Mehr Infos unter www.karlsruhe.de/abfall
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FIT AUS DER MITTE
Beckenbodentraining

• Kurse 

• Einzelstunden 

• Physiotherapie

BeBo®-Gesundheitstraining Kerstin Ehrler

www.beckenbodentraining-karlsruhe.de
Tel.: 0721-605 19 53, ehrler.ka@web.de

Fit aus der Mitte
Beckenbodentraining für Frauen nach 
dem BeBo®-Gesundheitskonzept

Im Oktober startet ein neuer BeBo®-Grundkurs in 
KA-Rüppurr. 

Es erwartet Sie ein funktionelles Training für den 
Beckenboden und die umgebende Muskulatur. 
Durch die Übungen lernen Sie Ihren Körper immer 
besser kennen und erfahren Ihren Beckenboden 
als tragende Mitte. Informationen zum Thema 
sowie Tipps für den Alltag ergänzen das Training. 

Los geht es am Montag 10.10.22 um 17:40 Uhr 
im Hans-Kampffmeyer-Saal in KA-Rüppurr Der 
Präventionskurs ist nach §20 SGB V zertifiziert 
und wird von den Krankenkassen bezuschusst.

Info und Anmeldung: 
Kerstin Ehrler 
(Physiotherapeutin, BeBo®-Kursleiterin), 
Tel.: 0721 / 605 19 53, 
Mail: ehrler.ka@web.de,
www.beckenbodentraining-karlsruhe.de

Reißen, Falten, Drücken. 
So schaffen Sie Platz in der
Papiertonne
Sperriges zerkleinern spart Platz! 

Häufig scheint die Papiertonne bereits kurz nach 
der letzten Leerung wieder voll zu sein. Damit 
mehr in die Tonne passt, sollten Sie sperrige 
Kartons und Verpackungen vor der Entsorgung 
falten oder durch Zerreißen verkleinern. 

Was darf in die Papiertonne?

• Papier, Pappe, Kartonagen

• Briefumschläge mit und ohne Sichtfenster

• Bücher, Kataloge, Zeitschriften

• Papiertüten

• Verpackungen aus Papier, Pappe und Kartonage

So schaffen Sie zusätzlichen Platz in der Tonne: 

Oft landen Flyer, Prospekte und Zeitungen un-
gelesen in der Papiertonne. Verzichten Sie auf 
diese Sendungen und kleben Sie einen entspre-
chenden Hinweis-Aufkleber auf Ihren Briefkas-
ten. Diesen erhalten Sie im Einzelhandel.

Für größere Mengen an Papier, Pappe und Kar-
tonagen stehen Ihnen außerdem die neun Wert-
stoffstationen im Karlsruher Stadtgebiet zur 
Verfügung. Hier können Sie bis zu einem Kubik-
meter kostenlos anliefern. Oder Sie stellen die 
Abfälle zur nächsten Altpapiersammlung ge-
meinnütziger Vereine und Organisationen bereit.

Sie benötigen eine andere Größe für Ihre 
Papiertonne?

Die Karlsruher Papiertonne wird alle vier Wochen 
geleert. Sie können die Größe und Anzahl Ihrer 
Papiertonnen nach Ihrem Bedarf wählen. Das 
kostet Sie keinen Cent mehr, denn die Papier-
tonne ist gebührenfrei.

Die Bestellung einer Tonne oder die Änderung 
der Größe muss über den Grundstückseigentü-
mer bzw. die Grundstückseigentümerin oder die 
Hausverwaltung erfolgen. Änderungen können 
online unter 

https://web1.karlsruhe.de/service/Formulare/
AfA/ser_form_beh.php

oder telefonisch über die Behördennummer 115 
vorgenommen werden. 

Weitere Informationen zum Thema Papiertonne 
unter: www.karlsruhe.de/abfall.

Foto: Tim Kuhnle

Redaktionsschluss für die 
Oktober-Ausgabe: 
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WERBRBRBEGEMEIIINSCCCHAFT

Ostendorfplatz 4   76199  Karlsruhe 
Mo.-Fr. 6.00 - 19.30   Sa. 6.00 - 18.00 Uhr  So. 8.00 - 11.00 Uhr 
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Das perfekte

Schulbrot...

... ddie UUrdinkkelkruuste!... ie U din elkr ste!... ddie UUrdinkkelkruuste!.. ie rdin elkr ste!... ddie U dinkkelkr ste!... ddie U dinkkelkr ste!... die Urdiinkelkru te!... ddie UUrdinkkelkruuste!... ddie UUrdinkkelkruuste!... die Urdiinkelkrusste!... die Urdiinkelkrusste!... die Urdinkelkruste!

S C H O R K  KAU F F MAN N  WA C H E
R E C H T S A N WÄ LT E

· Verkehrsrecht 
· Arbeitsrecht
· Familienrecht
· Strafrecht

Tel.: 0721 / 98 96 10
karlsruhe@skw-kanzlei.de · www.skw-kanzlei.de
Erbprinzenstr. 32 · 76133 Karlsruhe

· Mietrecht 
· Vertragsrecht
· Handels- und 
  Gesellschaftsrecht

Ostendorfplatz 1
76199 Ka-Rüppurr

0721-891518
info@dasrieberg.de

www.dasrieberg.de

Konditorei, Café, Bistro
Täglich Täglich 
frischer frischer 

Zwetschgen-Zwetschgen-
kuchenkuchen

• Großes Sortiment an 
Obst und Gemüse, 
Molkereiprodukte in
Top-Bio-Qualität.

• Erweitertes Drogeriesortiment
• PAYBACK Punkte sammeln

Öffnungszeiten:
Montag-Freitag: 7.30 Uhr – 19.30 Uhr
Samstag: 7.00 Uhr – 15.00 Uhr

www.nahkauf-karlsruhe.de
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Ostendorfplatz 4, 
76199 Karlsruhe, 
Tel.: 0721 / 989 21 70

Markttag bei nahkauf

Frisches Obst und Gemüse vom 
Karlsruher Großmarkt:

leckeres Steinobst, frische Kürbisse,
feine Pfifferlinge und knackige Salate.

Bei uns erhalten Sie alles für eine Bei uns erhalten Sie alles für eine 
gesunde Schultüte!gesunde Schultüte!
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Charlotten-Apotheke
Ostendorfplatz 4

… natürlich gesund bleiben

Dr. L. Kammerer     
  Ostendorfplatz 4    Tel.: 89 00 92

Charlotten-Apotheke

Louis Widmer
Aktionswochen

 10 % (auf UVP) auf alle 
     Louis-Widmer-Produkte
überzeugen Sie sich von 

Verträglichkeit und Qualität der 
Kosmetikserie aus dem Hause 

Louis Widmer
Wir beraten Sie gerne!

Bei uns im September:

Foto: Gerhard Baum

Pavlos Alexiadis & Lazaros Chotamanidis

Geschenke & Leseecke

· Presse/Toto-Lotto/Zeitschriften · Schulbedarf
Kopien · Geschenkartikel · Reinigungsannahme 

· Süßigkeiten u.v.m.

Postfiliale

Ostendorfplatz 3 · Telefon 14 50 489

Mo - Fr 7.00 - 13.00 und 14.30 - 19.00 Uhr
Sa von 8.00 - 13.30 Uhr

Wir freuen uns auf Ihren Besuch.

RUFEN SIE AN 0721 / 88 38 24
Ostendorfplatz 6, 76199 KA
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Praxis für 
Körperpsychotherapie

Rastatter Str. 74, Rüppurr
Tel. 0721-89 35 78 88 oder 0163-13910 97
Nähere Infos unter www.fuehlraum.de

Neue Pflege im 
Quartier! Ein preis-
gekröntes Projekt 
stellt sich vor. 
Wohncafé in der Kulturküche.

Neuer Termin: Do., 01.09.2022, 19:00 bis 20:30 Uhr

Vortrag, Austausch und Vernetzung mit Nicole 
Meyer, AWO Karlsruhe, Bernhard Baldas, Wohn-
coach und Pia Leitgieb, EEB Karlsruhe 
Kulturküche Karlsruhe, Kaiserstr. 47, 
KVV Kronenplatz, Teilnahme kostenfrei 
Anmeldung bitte digital bis 30.8. 
www.wohnwerkstatt-karlsruhe.de 
Infotelefon 0721 / 82 46 73 10 

Die Wohnprojekt-Initiative für Rüppurr, 
Weiherfeld und Dammerstock (kurz RüWeiDa) 
tirfft sich am Di., 13.09.22 um 19 Uhr in Kühnerts 
Wirtshaus, Rastatter Str. 23. 
Bitte bei Martina Pods, Martina.Pods@web.de
oder Tel.: 0721 / 45 15 20 anmelden, dass ge-
nügend Plätze vorbereitet werden können.

Parking Day 2022 
Neues aus Wohn- und Quartiersprojekten
Fr., 16.09.2022, 14:00 bis 18:00 Uhr
Draußen-Aktionstag „Wohn-Parkplatz“ auf dem 
Lidellplatz: Infoangebote und Austausch mit 
dem Team der Wohnwerkstatt Karlsruhe 

Stadtteilerkundung zum Baugebiet 
„Zukunft Nord“
Mi., 21.09.2022, 17:00 bis 20:00 Uhr
Auf Tour per Rad durch die Nordstadt und zu 
Fuß zu den neuen Baugebieten
mit Renate Straub, stattreisen Karlsruhe e.V., 
Bernhard Baldas, Wohncoach und Pia Leitgieb, 
EEB Karlsruhe
Per Fahrrad: Treffpunkt 17 Uhr Knielinger Allee 
Ecke Waldring 1 (vor Bäckerei Armbruster), 
KVV Synagoge 
Anschließend zu Fuß: Treffpunkt 18:30 Uhr 
Erzbergerstr. Ecke Lilienthalstraße, 
KVV Lilienthalstraße Solidarischer Teilnahmebei-
trag € 5 / € 10, 20 Teilnahmeplätze, Anmeldung 
bis 16. Sept. www.wohnwerkstatt-karlsruhe.de, 
Infotel. 0721 / 82 46 73 10 EEB Karlsruhe und 
Seniorenbüro/Pflegestützpunkt der Stadt 
Karlsruhe 
Weitere Informationen: www.wohnwerkstatt-
karlsruhe.de und www.wohncoaching-karlsruhe.d

Kostenlose
Beratung 

buchen.

Warum sich der
Immobilienverkauf
mit uns lohnt.

Unsere Heimat und die lokalen
Immobilienpreise sind unser Spezialgebiet.
Wir wissen, wer Ihre potenziellen
Käufer sind.
Wir kennen relevante Partner aus 
sämtlichen Branchen.

www.baden-immobilien.com

baden immobilien stephan henrich.
Telefon: 07243 9240608

Zehntwiesenstraße 35 . 76275 Ettlingen



25

Individualität trifft Perfektion

Klenert Design Edelstahl   Wilfried Klenert
Tel: 0721-145 22 940 www.edelstahldesign-klenert.de

Sportphysiotherapie Brandt
Physiotherapie · Ernährungsberatung · Functional Training

Leistungen für Privatpatienten 
· manuelle Lymphdrainage · manuelle Therapie
· Krankengymnastik · Krankengymnastik am Gerät
· Kiefergelenk-Behandlungen (CMD)

Reinhold-Schneider-Str. 73, 76199 Karlsruhe
Telefon 0721 66 77 56 45 · Handy 0176 460 273 53

info@sportphysio-brandt.de · www.sportphysio-brandt.de

Praxis-Netzwerk für 
ganzheitliche Therapie
Wir sind HeilpraktikerInnen, Psychologin oder 
Physiotherapeutin und verfolgen unterschied-
liche Ansätze – mit einem gemeinsamen Anlie-
gen: die ganzheitliche Begleitung unserer Pati-
enten/Patientinnen. Wir behandeln in erster Linie 
leidende Menschen in ihrer Ganzheit – mit medi-
zinischen, psychischen, sozialen, systemischen 
oder situativen Problemen und Nöten – und 
begleiten sie ganz individuell. Durch die Be-
handlung werden bisher schlummernde Selbst-
heilungskräfte aktiviert, ob mit Klassischer Ho-
möopathie, Chinesischer Medizin, systemischer 
oder manueller Therapie, Körperarbeit, Ernäh-
rung …

Sie möchten einen Einblick in diese verschiede-
nen Heilungswege bekommen? An unserem Tag 
der offenen Tür am 25.09., 15-18 Uhr, können 
Sie uns kennenlernen. 

Programm unter: 
www.homeopage.de/tag-offenen-tuer. 

Voranmeldung erwünscht unter
E-Mail: skh-winter@t-online.de 
oder Tel.: 0721 / 966 42 42.

Mirjam Bartlog, Markus Buchholz, 
Anne Champan, Layla Oly, Sandra Paulsch, 
Yola Pellini, Birgit Peter, Elke Schoof und 
Norbert Winter.

Rastatter Str. 74 - 76199 KA-Rüppurr

BESTATTUNGSVORSORGE

Gerwigstr. 10 · 76131 Karlsruhe · trauerhilfe-stier.de
TRAUERHILFE STIER

Unser Wissen aus vier Generationen 
haben wir für Sie in einer Vorsorge-
mappe zusammengefasst. So können 
Sie im Vorfeld vieles planen und Ihre 
Angehörigen in den Stunden der 
Trauer entlasten. Bestellen Sie unsere 
Mappe kostenlos per Telefon oder 
E-Mail.

(07 21) 9 64 60 10

Der Monatsspiegel ist vom 
29.08. - 02.09.22 geschlossen.

Wir wünschen auch Ihnen
erholsame Urlaubs- und Sommertage. 
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Sie haben die Immobilie, wir den Käufer!

www.hans-kohrmann-immobilien.de

Unsere Erfahrung - Ihr Vorteil

Tel.: 0721 858581 Wohnen & Persönlichkeit

„In dieser Küche wird gekocht, 
gekleckert, getrunken, gelacht, 
gekrümelt, getanzt, gefeiert, 
gegessen & Danke gesagt!“

Verfasser unbekannt

Räume dürfen und müssen erlebt 
werden. Das Gefühl, wenn Sie 
z.B. im Kölner Dom stehen oder 
in einem Theatersaal sitzen, ist 
nicht durch ein Foto zu erfahren. 

Neue Wohnungen, Häuser und 
Büros fordern von Ihnen viele Fra-
gen darüber, was sich verbessern 
kann und wie Sie leben möchten. 
Ich lade Sie ein, Wohnen ganz-
heitlich zu betrachten.

September & Küche

Funktion & Wünsche: Die Küche 
ist das wichtige Zentrum in einem 
Haus. „Die Liebe geht durch den 
Magen“. Familie und Freunde 
schauen gerne dem Koch zu und 
die Atmosphäre ist entspannt. 
Eine Küche ist Sinnbild für Ge-
sundheit: Nahrung lagert hier, be-
vor sie zubereitet wird und Kraft 
gibt.

Feng Shui: In der Küche be-
gegnen sich Feuer und Wasser. 
Wichtig ist die Lage dieser beiden 

Leben gestalten
Farbe bekennen

„Ich habe nichts anzuziehen“

Kleiderschrank Razzia
Modecoaching
Designmode

Dipl.Ing. Susanne Theisen
Persönlichkeitsarchitektin

0721 160 891 56
https://bit.ly/Rosenrot
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Tradition aus Ettlingen seit 1953

BET TEN FÜGER OHG . BE T TENHAUS . MATRATZENSTUDIO 

Leopoldstr. 41 . 76275 Ettlingen . Tel 07243 / 3 13 9 8 . www.betten-fueger.de

Ihr Spezialist für Betten, MatratzenIhr Spezialist für Betten, Matratzen
und Federholzrahmenund Federholzrahmen

Informieren Sie sich auf der Homepage 

www.betten-fueger.de über unseren umfangreichen Service!

Beratungskompetenz, Qualität und eine große Auswahl sind ebenso 

selbstverständlich wie die kostenlose Entsorgung Ihrer Altmaterialien!

FACHGERECHT
NACHHALTIG
INNOVATIV
MODERN

Profis
 regional! regional!

Rolladen Strecker GmbH
Telefon: 0721-23179 • Fax 0721-21377

info@rolladen-strecker.de • www.rolladen-strecker.de

• Reparaturen  
• Rollläden 
• Jalousien
• Plissee  
• Markisen  
• Smart Home

Gegensätze: Herd und Spüle, 
Ofen und Kühlschrank. Diese sol-
len nicht nebeneinander liegen 
und Himmelsrichtungen – z.B. 
der warme Süden und der kühle 
Norden – unterstützen eine har-
monische Planung. Bei einer Be-
ratung besprechen wir die Küche 
detailliert, da sich hier viele wich-
tige Bedürfnisse abbilden.

Farben: Eine ideale Küchenfarbe 
sind Grüntöne von zart bis leuch-
tend. Grün symbolisiert Frische 
und Natur. Warme Farben, wie 
Orange & Rot, fördern den Ap-
petit, kühle Töne wie Blau, Grau 
und Reinweiß hemmen den Heiß-
hunger. Für das Behagliche in der 
Küche empfehle ich, dass Sie 
eine kühle Farbgestaltung mit 
dekorativen Elementen einer war-
men Farbe ergänzen.

Impulse: Schon in der Antike war 
die Küche ein Hinweis auf Wohl-
stand. Reiche Familien haben in 
ihrem Haus eine Küche mit Spei-
sekammer eingeplant. Ärmere 
Familien kochten in öffentlich zu-
gänglichen Küchen. 

Berichten Sie mir gerne von Ihren 
Erlebnissen: 
info@theisen-konzepte.de

Liebevolles Wohnen und 
fokussiertes Arbeiten wünscht 

Ihnen Susanne Theisen

Wir unterstützen Kinder – 
Sie unterstützen uns! 
Wir freuen uns über Ihre 
Spende!

Sparkasse Karlsruhe
IBAN: DE16 6605 0101 0013 0280 48, BIC: KARSDE66
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Die Redaktion informiert: Mitmachen kann jeder! 
Falls Sie einen Text haben, über das Leben - wie es früher war, alte Fotos, 
Geschichten/Gedichte; wenn Ihr Kind ein schönes Bild gemalt hat, einen 
lustigen Text geschrieben/gesagt hat, wenn Sie einen Leserbrief veröffent-
lichen möchten oder ein originelles/aktuelles Foto von der Umgebung/Haus-/Wildtier ge-
schossen haben; wenn Sie z.B. einen Vereins-, Kindergarten- oder Schulbericht haben oder Ihr 
Hobby bzw. sich selbst vorstellen möchten; wenn Ihr Haustier entlaufen ist oder Sie etwas 
verloren haben, dann schicken Sie bitte Ihre Beiträge zur kostenlosen Veröffentlichung per 
Mail an monatsspiegel@web.de oder kommen Sie persönlich vorbei.
Ich freue mich sehr auf Sie und auf Ihre Beiträge.

Die Redaktion Eike Koch, Tel.: 0721 / 88 65 25

September 2022

Seit 45 Jahren Ihre beliebte Stadtteilzeitung
Rüppurr - Weiherfeld - Dammerstock

0721  88 65 25
0721  88 14 37

Lange Straße 4
76199 Karlsruhe

monatsspiegel-karlsruhe.de
monatsspiegel@web.de

von Reinfried Kiefer

Rüppurrer Lebensbilder II
Der Schauspieler und Oberspielleiter Felix 
Baumbach – Teil 3 (nur Auszüge)

Felix Baumbach wurde auch sehr geschätzt als 
Programmgestalter und Conférencier bei zahl-
losen bunten Abenden und Kabarettvorstel-
lungen des Theaters, besonders an Silvester 
und Fasching. Schließlich war er Direktor der 
Staatlichen Theaterakademie und gab dort pri-
vat Schauspielunterricht; so auch dem späteren, 
sehr bekannten Schauspieler Kurt Müller-Graf, 
der seine Karriere 1935 in Karlsruhe begann. Mit 
ihm zusammen stand Baumbach in Ötigheim auf 
der Bühne. 

Mit dem Jahr 1933 
und dem Nationalso-
zialismus begannen 
große Einschränkun-
gen für ihn, es wurden 
Personaländerungen 
vorgenommen und 
Vorschriften kamen 
auf den Spielplan. 
Nach dem Krieg war er 
immer noch Mitglied 
des Bad. Staatsthea-
ters obwohl er schon 
69 Jahre alt war. – Im 
Krieg durfte niemand 
in Rente gehen. 

Wegen seiner Entnazifizierung musste er lange 
auf seine Rente warten. Zu seinem 75. Geburts-
tag, im März 1951, wurde er zum Ehrenmitglied 
des Bad. Staatstheaters ernannt und in einem 
Festaktsein 50-jähriges Bühnenjubiläum gefei-
ert. Am 1. Januar 1953 erhielt er das Bundes-
verdienstkreuz. Mit seinem Privatleben hielt er 
sich sehr zurück und schien oft unnahbar. 1938 
war er in die Fronstraße in Rüppurr gezogen und 
lebte dort mit seiner Frau und einer seiner drei 
Töchter. Viel Freude hatte er mit seinem 1944 
geborenen Enkel. Seine Frau Ilse, mit der er 55 
Jahre verheiratet war, starb 1961. Danach war 
er nur noch selten zu sehen. Im März 1966 fei-
erte Felix Baumbach seinen 90. Geburtstag und 
starb nach kurzer Krankheit am 20. November 
1966.

Felix Baumbach 1951 als 
Attinghausen in Schillers 
„Wilhelm Tell“ mit Kurt 
Müller-Graf (re)

Felix Baumbach mit seiner Frau Ilse

Literatur: „Rüppurrer Lebensbilder II“, 
Heft Nr. 6 (Ersch. 2009)

Erhältlich: Monatsspiegel, Lange Str. 4; 
Buchhandlung, Diakonissenstr. 29a; S. Furrer, 
Tel.: 88 84 66 und R. Kiefer, Tel.: 88 61 91
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easy2drive 3x in KARLSRUHE
Hauptstelle RÜPPURR * Raststatter Str. 68
Zweigstelle NORDWESTSTADT * Heinrich-Köhler-Pl. 6
Zweigstelle OSTSTADT * Brettener Str. 2

INFO & ANMELDUNG
Mo - Fr 10:00 - 18:30 Uhr
Mo, Mi 18:00 - 18:30 Uhr 
Di, Do 17:00 - 18:30 Uhr 

30 Uhr
18:3

Dein Dein FührerscheinFührerschein
in Rüppurrin in

..

FFassaden und Fenster assaden und Fenster 
TTapeten, Wände und ...apeten, Wände und ...

Maler Rottler – Ihr PartnerMaler Rottler – Ihr Partner
für freundliches Wohnen! für freundliches Wohnen! 

Malerbetrieb Rottler
Malermeister e.K.

Ostendorfstr. 1 
76199 Karlsruhe

Fon 07 21-9 89 13 73
Freecall 0800 ROTTLER

E-Mail info@maler-rottler.de
www.maler-rottler.de

Heilsames Singen 
in Rüppurr

mit Miriam Trauth 
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Nikolauskirche, 
Rastatter Str. 57 

Mittwochs von 
19:00 – 20:00 Uhr 

Termine:
14.09. und 28.09.22 

Energieausgleich: 5 Euro 

Bitte vorher schauen, 
ob der Termin stattfindet.

www.heilsames-singen-ka.de

Mit dem Fahrrad 
von Rüppurr auf die Insel: 

www.waldmuehlencafe.de



30

Probleme in Mathe?
Abi! Davor? Oder Ziele 
danach? Prof. Nach-
hilfe. Mobil: 
0176 38 73 44 11

Unterricht für GITARRE/
E-GITARRE/E-BASS
Jörn Masuch.
Tel.: 0721 / 88 27 77; 
0160 96 44 70 73

Klavier- und Gitarren-
unterricht im Weiher-
feld bei Shorena
Schönecker, Enzstr. 16.
Tel.: 0721 / 180 30 633

Soforthilfe bei 
Problemen mit

PC/WLAN, Netzwerk, 
Drucker, Tablet, Smart-

phone inkl. Kaufbe-
ratung. Kurzfristig & 

Rüppurr & Stadtteile
Tel.: 0160 99 45 43 66

Kleinanzeigen

Anonyme Alkoholiker
Fasanenstr. 1, 76131 KA 
Jeden Abend Meetings 

Tel.: 0721 / 192 95
www.anonyme-
alkoholiker.de 

AL-ANON Gruppe KA
Hilfe für Angehörige 

und Freunde von 
Alkoholikern. 

Fasanenstr. 1, 76131 KA
 Tel.: 0721 / 937 51 88

Gitarrenunterricht von 
erfahrenem Gitarrenleh-
rer, Sören Jordan, 
Mobil: 0177 763 73 60

Kultivierter Single, BNN-
Zusteller in Rüppurr, 
NR, sucht 2-Zi-Whg mit 
Balkon/Loggia. Mobil: 
0152 07 52 28 96

Alltags-/Reparatur-
hilfe für Rüppurr, 
Weiherfeld, 
Dammerstock - 
Erledige gerne Klein-
reparaturen, wie Sanitär, 
Elektrisch, Malerarbeiten 
u.ä. Fachhandwerker 
seit 38 J. pünktlich, 
zuverlässig und 
kompetent. Ich freue 
mich auf Sie. 
Tel.: 0721 / 55 44 64 
oder 0176 57 81 24 07

SCHLAGER - HITS - OLDIES 
Peter Schätzle - Alleinunterhalter - Duo

Infos Tel.: 0721 / 88 55 40

ENGLISH 
CONVERSATION
Englischlehrer (Mutter-
sprachler) gibt Nachhilfe 
bis zum Abitur.
Bei ihm können Er-
wachsene ihr Englisch 
auffrischen.
Außerdem können 
Geschäftsleute und 
Wissenschaftler ihr Fa-
chenglisch verbessern.
Tel. 0721 / 182 77 35 
oder 0176 23 53 08 75

Sammler sucht alte 
 von Ma-

rantz, Pioneer, Revox, 
Yamaha, Kenwood usw. 
sowie Lautsprecher, 
auch defekt. Bitte alles 
anbieten (auch Schall-
platten) Mobil: 
0173 316 52 16

Suche Mehrfamilien-
haus, Einfamilienhaus 
und/oder Grundstück. 
Mobil: 0157 51 01 96 94

Französisch Unterricht 
Gymnasiallehrerin erteilt 
Französischnachhilfe für 
alle Klassenstufen. Auch 
Hilfe bei Prüfungsvor-
bereitungen, z.B. Abitur. 
Infos unter Tel.: 0721 / 
81 63 66

Ankauf von Münzen 
und Medaillen
Von deutschem, 
langjährigem Sammler, 
auch ganze Münz-
sammlungen, alt oder 
neu, ob lose o. in 
Alben, auch Taschen-
uhren, Schmuck, Zinn, 
Bestecke, Kriegsor-
den, Postkarten und 
Gemälde aus Nachlass, 
Wohnung, Keller und 
Speicher. 
Zuverlässig und seriös, 
Tel.: 07225 / 183 93 82

Akademiker-Ehepaar 
sucht 4-Zimmer-Whg/
Haus zur Miete, ruhige 
Lage, gerne Stadtrand-
lage, sehr gute Bonität, 
1 Sohn (17 J.), NR, 
ruhig, k. HT, Mail:
michael.peters62@
gmail.com oder 
Mobil: 0176 61 94 78 60

Rentner sucht für sei-
nen PKW Garage in der 
Rastatter Straße. 
Tel.: 0721 / 88 76 95

Baumservice Fingerle - der Baumspezialist von 
nebenan. 
entfernung und Baumfällung mittels Seilklettertechnik.

Walk&Talk: Unterricht 
in engl. Conversation 

Wissenschaftler: 
paul123thomas@
yahoo.com

Wunderschöne Däni-
sche Kunstsammel-
teller mit Echtheitszer-

(Rehbock, Hirsch und 
Blumen) für 15 Euro/
Stück. Tel.: 0721 / 
47 51 56

Berufstätige Eltern von 4 Kindern suchen Haus-
haltshilfe in Rüppurr. Tätigkeiten: Aufräumen, Wä-
sche, gel. Mittagessen vorbereiten, Putzen. Arbeits-
zeit ca. 8h/Woche vorzugsweise um die Mittagszeit 
(ab ca. 11.00 h) 3x/Woche. Mobil: 0176 20 54 36 16

Evang. Studentinnenwohnheim in der Rastatter Str. 
50a in Rüppurr sucht Reinigungskraft für 3 Std. 

Tel.: 0721 / 89 03 38; 
Email: mail@ev-studentinnenwohnheim.de

Freundl., erfahrene 
Rüppurrerin sucht Mini-
Job für mind. 6 Std. 
vormittags, Reinigungs-
kraft/bzw. Haushaltshilfe 
in Rüpp./Umg., Mail: 
kneilofeitz@arcor.de

Lagerhalle bzw. über-
dachter Stellplatz 
für Wohnmobil (Länge 
7m, Höhe 3m) gesucht.
Bitte Angebote an: 
zoom013@web.de

Langjährige MATHE-
MATIK Nachhilfe und 
Hausaufgagenbetreuung 
für Gym., BG und BK mit 
Schwerpunkt ABI-Vorbe-
reitung, einschl. Basis- 
und Leistungsfach. 
Tel.: 0721 / 183 37 30

Offener Trauertreff
14.09./12.10./09.11./
14.12.22, Café „Das 
Rieberg“, ab 15:30 Uhr
Kontakt: 
I.Schuller-Tenzinger@
web.de
Tel.: 0721 / 88 52 91

Mobil: 
0157 361 173 17 

Suche Putzhilfe (mit 
Anmeldung) für Haus-
halt (3 Pers.) in Rüppurr. 
Mobil: 0176 54 373 373
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Wohlfühlqualität! Lange Zeit wohne ich (w, 52 J.) 
in Rüppurr u. suche, nach Trennung, eine nette 3-4 
ZW mit Balk./Terr./Garten. Ich freue mich über Ihr 
Angebot unter 0177 825 17 16 bzw. 
martinaalberti@hotmail.com - in der Hoffnung hier 
bleiben zu können. Gute Bonität garantiert.

Neu! Dance of Life Kurs ab September im Christ-
könig Gemeindesaal. Infos und Anmeldung: 
kontakt@angela-pfuetzenreuter.de, 
Mobil: 0160 766 24 56

Haus zum Kaufen oder Mieten gesucht!

einem Eigenheim hier in Weiherfeld und Umgebung. 
Hier leben wir schon lange und hier möchten wir 
bleiben! Vielen lieben Dank für Ihre Kontaktaufnah-
me! Mobil: 0170 904 48 86

Familie mit 2 Kindern sucht Haus mit Garten zum 
Kauf in Weiherfeld, Dammerstock, Rüppur oder 
näherer Umgebung. Wir freuen uns über Ihre 
Angebote unter Mobil: 0156 78 69 22 48 oder 
Mail: neues-zuhause-fuer-uns@gmx.de

Levi‘s Jeans 501
burgunderrot, geknöpft Gr. 29/32, absolut neuwertig, 
für 40 €. Mobil: 0173 821 09 20

Martin Heck Immobilien GmbH 
Neckarstr. 62 · 76199 Karlsruhe, Telefon 0721 / 93376-0
ankauf@heck-immobilien.de · www.heck-immobilien.de

Wir sind ein inhabergeführtes Immobilienunternehmen 
und sind laufend auf der Suche nach Immobilien von 
Wohnungen bis Mehrfamilienhäusern im Großraum Karls-
ruhe für unseren Eigenbestand. Auch renovierungsbe-
dürftig. Diskretion und eine schnelle Abwicklung möglich. 

Senden Sie uns Ihr Angebot. 

auch mit Fliesen-, Teppich- und Tapetenentfernung
führen wir schnell, sauber und zuverlässig durch.

Verwertbares wird selbstverständlich angerechnet.
Kostenlose Beratung und Besichtigung unter:

Tel. 07 21/516 40 12 oder im Internet unter:

Patrick Rohrer Entsorgung

www.rohrer-entsorgung.de

Containerdienst
Haushaltsauflösungen, Entrümpelungen

für sämtliche Damen- u. Herrenbekleidung
SCHNELL · GUT · PREISWERT
Maria-Matheis-Str. 3, KA-Dammerstock
Tel.: 0721 / 88 66 41

Übernehme jegliche Gartenarbeiten

Grünabfall Entsorgung, Abbrucharbeiten uvm.
Wir freuen uns auf Ihren Anruf 

07243 / 364 93 26 oder 0176 / 60 33 83 66

Ihr Hausmeisterservice
Gartenservice, Entrümpelung, Umzug, 

Reinigung, Winterdienst ...
0152 54 17 86 15 u. 0176 75 21 41 90

PUTZFEE gesucht! 

Yvonne Düsenberg – 
psychologische Beratung und Begleitung

www.heilendesherz.de, Mobil: 0177 936 35 61

Kündigung wegen Eigenbedarf
Dipl. Ingenieurin (in Rüppurr seit 36 J.) - seit kurzem 
im Ruhestand -, NR, sucht 2-3 Zi.-Whg zur Miete in 
Rüpp./Weiherf./Dammerst. Ich freue mich über Ihre 
Kontaktaufnahme. Mobil: 0160 18 65 308 oder 

Kommen Sie lieber gleich zu Ihrem 
kompetenten Immofachmann in KA-Rüppurr,
bestmögliche Preisfindung Ihrer Immobilie,
vorab mit marktorientierter Bewertung.
Wir beraten Sie gerne persönlich.
Über 30 Jahre Erfahrung.

Seyfried Immobilien, Tel.: 0721 / 988 60-0
www.seyfried-immobilien.de
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xtra dance – Tag 
der offenen Tür
Die Schule für modernen 
Tanz „xtra dance“ ist in 
den historischen Veran-
staltungssaal der Walhalla 

in der Südstadt gezogen. Seit März werden hier 
täglich diverse Sparten des modernen Tanzes 
angeboten. Um die neue Schule kennenzuler-
nen, lädt xtra dance alle Tanzinteressierten am
Sonntag, den 25.09. ab 15 Uhr zum Tag der 
offenen Tür ein.

www.xtradance.de
Augartenstr. 27, KA-Südstadt

Lust auf „Rüppurr – Weiherfeld 
– Dammerstock – Austauschplatt-
form und Bilderwelten“?
Dann ab zu Facebook (siehe QR-Code oder per 
Eingabe/Suche des Gruppennamens). 

Was ist Inhalt? In dieser Gruppe geht es, wie der 
Name schon sagt, rund um Rüppurr, Weiherfeld 
und Dammerstock. Wir freuen uns über einen 
regen Austausch – sei es über Vergangenes, Ge-
genwärtiges oder Zukünftiges – in Wort und Bild. 

Das Ziel: 
Diese Gruppe soll eine reine 76199-Wohlfühl-
gruppe sein. Bilder anschauen, sich austau-
schen und wohlfühlen! 

Komm vorbei – wir freuen uns 
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Bodenbeläge   Parkett   Laminat    Malerarbeiten                
   Kettelservice Kai Meder

Lange Str. 23
76199 KA-Rüppurr
Fax 0721 / 88 69 45
Mobil 0172 933 90 50
kaimeder@t-online.de

www.Raumausstattung-Meder.de

Ihr kompetenter

Partner!

Seit 1960

AWO – Stadtrundgang und 
Workshop „Gelebte Demokratie“
Karlsruhe (rf). „Demokratie erleben, den Rechts-
staat verstehen“ – das ist das Motto eines Stadt-
rundgangs mit anschließendem Workshop zum 
Thema "Gelebte Demokratie". Dieser findet am 
23.09.2022 von 9:00 bis 13:00 Uhr statt. Der An-
meldeschluss ist der 06.09.2022, die Teilnahme
ist kostenfrei. Unsere Demokratie basiert auf 
dem Rechtsstaat, der im Grundgesetz Aspekte 
wie die Würde des Menschen, die Gleichheit vor 
dem Gesetz oder Meinungs- und Pressefreiheit 
regelt. Doch oft ist der Wert des verlässlichen 
Rechtsstaats für eine starke Demokratie den 
BürgerInnen, Familien oder Jugendlichen wenig 
bewusst. Das Vertrauen in seine Instanzen kann 
verloren gehen und die Demokratie Schaden 
nehmen. Spannend und anschaulich werden 
diese Themen in einem Stadtrundgang durch 
Karlsruhe vermittelt. 

Demokratie lebt auch von der Auseinanderset-
zung streitbarer Meinungen. Für den Umgang 
mit Konflikten oder Widerständen und für eine 
gute Gesprächsführung werden nach dem Stadt-
rundgang in einem gemeinsamen Workshop 
Tipps vermittelt und Tools entwickelt. Fachlich 
und pädagogisch geschulte Referent*innen 
des Fördervereins "Forum Recht" e.V. beglei-
ten die Teilnehmer*innen auf dem Rundgang 
durch die Stadt. In Karlsruhe entsteht mit dem 
„Forum Recht“ ein Erlebnis- und Diskussionsort, 
der die Errungenschaften, Geschichte, Funk-
tionen sowie Herausforderungen des freiheit-
lichen Rechtsstaats in den Mittelpunkt stellt. 
Kooperationspartner*innen sind der Förderver-
ein Forum Recht und die Koordinierungs- und 
Fachstelle Partnerschaften für Demokratie des 
StJA Karlsruhe. 

AWO Akademie Karlsruhe

Wir von der AWO Akademie Karlsruhe bieten 
Ihnen professionelle Fort- und Weiterbildungen: 
Neben Seminaren für interne und externe Fach- 
und Führungskräfte aus den Bereichen Soziale 
Arbeit, Bildung, Pflege, Sozialpolitik und Ge-
sundheitsmanagement finden Sie bei uns auch 
branchenoffene Veranstaltungen im Kontext 
„Management, Führung & Team“ oder Semina-
re für jedermann*frau in den Bereichen „Demo-
kratie & Diversity,“ „Achtsamkeit & Gesundheit“. 
Bildung für SIE – aus Karlsruhe für die Region – 
von Machern, die wissen, wo IHRE Bedarfe liegen! 

www.akademie.awo-karlsruhe.de

Kinderkleidung (Herbst/Winter) · Spielzeug
Kinderfahrzeuge · Alles rund ums Kind!

Annahme:
Do. 26. Sept. 10:00  - 11:00 Uhr

und 15:00 - 17:00 Uhr

Verkauf:
Fr. 23. Sept. 10:00 - 13:00 Uhr

und 16:00 - 18:30 Uhr

Sa. 24. Sept. 10:00 - 11:30 Uhr

NEU: Rückgabe:
Sa. 24. Sept. 17:00 - 18:00 Uhr

Registrierung unter 
friedensgemeinde.flohmarkthelfer.de

Einfaches Ausdrucken der Etiketten 

Maximal 80 Artikel (Kleidung und Sonstiges)

25 % Ihres Umsatzes werden für soziale Zwecke 
einbehalten. 
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Ev. Gemeindehaus
Tauberstraße 10
76199 Karlsruhe

Infotelefon:
0721 / 38 01 90
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Drastisch erhöhtes 
Einsatzaufkommen 
bei der Feuerwehr

Die Freiwillige Feuerwehr in Rüppurr wurde die-
ses Jahr (Stand Mitte August) bereits 100 Mal 
alarmiert. Im direkten Vergleich hierzu lag die 
Anzahl der Alarme für das gesamte Jahr 2021 
bei 99. Die Einsätze werden jedoch nicht nur 
häufiger, sondern auch intensiver. Wo es im letz-
ten Jahr noch meist eher kleinere Einsätze wa-
ren, standen wir dieses Jahr schon vor einigen 
größeren Einsätzen, auch außerhalb unseres 
primären Einsatzgebietes (Rüppurr, Weiherfeld, 
Dammerstock, Autobahn 8, Autobahn 5, Süd-
tangente). So waren wir beispielsweise bei den 
Dachstuhlbränden in der Nordweststadt, Süd-
stadt und in Durlach, sowie bei verschiedenen 
Waldbränden im Stadtgebiet als unterstützende 
Einheiten gemeinsam mit der Berufsfeuerwehr 
und anderen Freiwilligen Feuerwehren aus Karls-
ruhe mit im Einsatz. 

Neben dem Einsatzdienst sind unsere Kame-
rad:innen jedoch auch weitergehend im Einsatz, 
um die Feuerwehr zu unterstützen. Hier sticht 
besonders das Team heraus, das schon seit 
über einem Jahr einen Teil des Dachgeschosses 

im Feuerwehrhaus zum Jugendraum umbaut. 
Hier fanden unsere Helfer zu Beginn einen, für 
die künftige Unterbringung unserer Jugendfeu-
erwehr, nicht geeigneten Zustand der Räumlich-
keiten vor. So war z.B. der Dachstuhl nicht gegen 
Wärme oder Kälte isoliert, es war keine geeig-
nete Heizung vorhanden und der Fußboden war 
so uneben, dass der Boden bis zu 18 cm Unter-
schied aufwies. Daraufhin entschloss man sich 
eine Kernsanierung in Eigenleistung durchzufüh-
ren. Die Kamerad:innen haben bereits in vielen 
hunderten Arbeitsstunden sowohl den Boden 
ausgeglichen, eine neue Heizung eingebaut als 
auch den gesamten Teil des Dachgeschosses 
isoliert. Die alten Holzbalken wurden aufwändig 
gereinigt und neue Trennwände eingezogen, so-
dass nach Fertigstellung Umkleiden für Mädchen 
und Jungen, sowie ein zentraler Jugendraum zur 
Verfügung stehen. Da nicht alle Kosten für diese 
Baumaßnahmen durch die Branddirektion über-
nommen werden konnten, haben wir hierfür auf 
unsere Kameradschaftskasse zurückgegriffen. 
Leider sind wir mit der Renovierung immer noch 
nicht am Ende angekommen. Es muss noch 
unter anderem ein Bodenbelag verlegt werden, 
Türen gesetzt werden, die Elektrik und Beleuch-
tung muss noch angeschafft und eingebaut wer-
den, dann können die Wände tapeziert und ge-
strichen werden. Im Anschluss muss dann noch 
fehlende Inneneinrichtung angeschafft werden. 
Diese Anschaffungen müssen alle noch aus un-
serer Kameradschaftskasse mitgetragen wer-
den. Alle Tätigkeiten innerhalb der Feuerwehr 
Rüppurr werden durch unsere Kamerad:innen 
unentgeltlich neben ihrer eigentlichen Arbeit auf 
ehrenamtlicher Basis geleistet. 

Gerne können Sie uns bei der Sanierung mit tat-
kräftiger Hilfe oder bei den Kosten der Sanierung 
mit einer Spende unterstützten. 

Unser Spendenkonto: 

IBAN: DE56 6605 0101 01080516 32
Verwendungszweck: Jugendraum Feuerwehr 
Rüppurr

Wenn Sie uns tatkräftig unterstützen möchten, 
wenden Sie sich bitte an: feuerwehr@ff-rueppurr.de

Falls Sie auch Interesse an ehrenamtlicher Ar-
beit bei der Feuerwehr haben, freuen wir uns Sie 
bei einem unserer Übungsabende jeden 1. und 
3. Donnerstag im Monat um 19:00 Uhr im Feu-
erwehrhaus Lange Str. 58 begrüßen zu dürfen. 
Für nähere Informationen oder allgemeine Fra-
gen zur Feuerwehr melden Sie sich gerne unter 
feuerwehr@ff-rueppurr.de.
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Pferderomane für Klein und Groß
- spannend und lehrreich -

z.B. Franzi und die Ponys, Band I - V 
von Eike Ruckenbrod

www.pferderoman.de

Leute unter uns
Meine Arbeit als Ernährungsberatung (Hund 
und Katze) und Gesundheitsberatung (Hund)

Menschen ernähren sich möglichst gesund und 
natürlich. Haustiere sind dagegen auf das vor-
gesetzte Futter angewiesen. Sie können es sich 
nicht selbst beschaffen. Durch eine Ernährungs-
planung kann auf die Bedürfnisse eingegangen 
werden und dem Tier in jeder Lebenslage ein 
passendender Plan erstellt werden. 

Als Tierernährungsberaterin ist es meine Aufga-
be, Faktoren wie Krankheiten, Alter, individuelle 
Vorlieben, Vorstellungen des Besitzers etc. zu 
Berücksichtigen und einen Ernährungsplan zu 
erstellen. Sei es, weil Sie Ihrem Tier das Fressen 
selbst zubereiten möchten oder weil das beliebte 
Fertigfutter nicht optimal zu den Bedürfnissen 
passt.

Für alles finden wir 
gemeinsam eine 
Lösung.

Ihre 
Stephanie 
Lösel-Enger 
aus Rüppurr

www.peterie.de

GEMEINNÜTZIGE  STUDIENGRUPPEN 
DEUTSCHLAND E .V.

Herzliche Einladung!
Sonntag, 18. September, 
11:00 – 12:00 Uhr:
Der Ton der Seele 
Online-Veranstaltung: 
HU-Gesang – HU, der Ton der Seele, und 
spirituelle Gespräche

Mittwoch, 28. September,
19:30 - 20:30 Uhr:
Spirituelle Gespräche zum Buch von 
Harold Klemp:
ECKANKAR Uralte Weisheit für die heutige Zeit
Online-Veranstaltung – pdf-Buch zum 
Download
Weitere Informationen und die Anleitung zur 
online-Teilnahme via Zoom unter: 
karlsruhe@eckankar.de 

Mehr im Internet: 
https://www.eckankar.de/
veranstaltungen/der-ton-der-seele/

Gemeinnützige Studiengruppen Deutschland e.V.
ECKANKAR Studiengruppe Karlsruhe 
karlsruhe@eckankar.de

BAUBLECHNEREIBAUBLECHNEREI

IHR KOMPETENTER PARTNER IN SACHEN BLECH!

WERKSTATT: ENGLERSTR. 6-8 · 76275 ETTLINGEN

KARLSRUHE 07 21 / 57 99 94 · FAX 957 36 92
ETTLINGEN 0 72 43 / 94 75 74-0 · FAX 947574-10

www.Baublechnerei-Trunk.de

MEISTER-

BETRIEB

MICHAEL TRUNK
HERSTELLUNG UND MONTAGE VON:
· BAUBLECHTEILEN U. KANTTEILE

BIS 6 m LÄNGE
· METALL-BEDACHUNGEN
· DACHRINNEN U. LAUBSCHUTZ
· BLENDEN U. ABDECKUNGEN
· GAUBEN U. KAMINVERKLEIDUNGEN
· ALUMINIUMSCHWEISSEN
· EDELSTAHLVERARBEITUNG

BERATUNGS- U. PLANUNGSBÜRO
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Unser Angebot im 
Instrumentalunterricht:

• Blockflöte, A-Gitarren, E-Gi-
tarren, Bass, Ukulele, Keyboard, 
Klavier, Klarinette, Trompete, 
Querflöte, Saxophon, Schlag-
zeug, Cajon

Rufen Sie für ein Beratungsge-
spräch an: 0176-70912844 oder 
buchen Sie eine kostenlose 
Probestunde auf unserer Home-
page: www.toni-ka.de

Angebot Alter Beginn/Uhrzeit Gebühr Leitung
Gitarrenkurs Anfänger 2. – 4. Klasse 15.09.2022 

donnerstags 
14:00-14:45 Uhr 

4 Plätze

Monatlich 50 €

Incl. Gitarre kosten-
los zur Ausleihe

Marcus Fechner

Gitarrenkurs für 
Jugendliche und 
Erwachsene: 
Voraussetzung sind 
Grundkenntnisse der 
Basis-Akkorde,
Beratung durch den 
Leiter möglich.

Jugendliche ab 
12 Jahre und 
Erwachsene

20.09.2022 dienstags
18:45-19:30 Uhr 

10 Termine
6 Plätze

Einmalige Gebühr  
130 €

Marcus Fechner

Play4 Kurs:
Instrumentengruppen 
kennenlernen und aus-
probieren, um sich für 
ein Wunschinstrument 
entscheiden zu können.

Vorschulkinder 
ab 5, 5 – 9 Jahre

16 Stunden
Unterrichtstage
Do und Fr 

Kursplan kann 
zugesendet werden 

264,00 €
in 4 Raten
á 66,00 €

Mehr Infos bei 
der Schulleitung

Blockflötenkurs 
Anfänger 

1. und 2. Klasse 26.09.2022
montags 
14:30-15:15 Uhr

4 Plätze

Monatlich 50 €

Incl. Blockflöte 
kostenlos zur 
Ausleihe

Daniela Frank

Trompete Ab 6 Jahre dienstags Monatlich 79 € Roland Kopp

Klavier Ab 5,5 Jahre
Jugendliche und 
Erwachsene

freitags Monatlich 79 € Meilin Dong

Klarinette / Saxophon Ab 6 Jahre
Jugendliche und 
Erwachsene

montags oder 
mittwochs

Monatlich 79 € Hubert Eßer

Gitarre Ab 5,5 Jahre
Jugendliche und 
Erwachsene

montags Monatlich 79 € Raman 
Tashpulodau
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Leserbrief – 
Unser Grünabfall-
container in Rüppurr
Immer wieder ärgere ich mich über die Men-
schen, die das Wort „Grünabfall“ äußerst kreativ 
interpretieren. Angesprochen auf den gerade ab-
gelegten Kunststoff-Balkonkasten bekam ich die 
Antwort: „Ja, der war doch im Garten!“

Solche „Argumente“ machen eine weitere 
Diskussion zwecklos!

Am 07.08.2022 sah der Platz so aus:

Ute
Rodenberg
Frisuren
�������
��	
���
����������������
�������������������
www.ute-rodenberg.de

... eine
 Frage 

des Vertrau
ens!

������������������
 !����"�##�##�  

Depot für:

Die evangelische Gemeinde KA-Rüppurr 
veranstaltet endlich wieder 

ihren traditionellen 

Kruschd- und Krempelmarkt
zur Förderung sozialer Projekte in der Gemeinde.

Verkauft werden Bücher, Geschirr, Gläser, 
Vasen, Oberbekleidung, Kunsthandwerk, 

Schmuck …

im Evangelischen Gemeindehaus, 
76199 KA-Rüppurr, Diakonissenstr. 26.

Verkaufszeiten:
Freitag, 30. September 2022 

von 10:00 bis 19:00 Uhr

und Samstag, 01. Oktober 2022 
von 10:00 bis 15:00 Uhr

Wir freuen uns auf Ihren Besuch

Ich bewundere die Geduld mit der das zustän-
dige Amt für Abfallwirtschaft den immer wieder 
illegal abgelegten Müll entsorgt. Nur ist die Ge-
duld vielleicht irgendwann auch mal zu Ende?

ICH möchte auf den Grünabfallcontainer nicht 
verzichten. Das AfA informiert über die ange-
nommenen Stoffe wie folgt:

Gras-/Heckenschnitt, Blumen, Balkonpflanzen, 
Gestecke, Abdeckreisig, Laub, Gehölzschnitt 
(Äste, Baumholz). Außerdem der Hinweis: Ent-
fernen Sie vorher anhaftende Fremdstoffe wie 
Draht- oder Kunststoffreste. Dies sollte doch 
für uns alle selbstverständlich sein. Es gibt ge-
nug Möglichkeiten, Müll an den richtigen Stellen 
ohne zusätzliche Kosten zu entsorgen.

Liebe Nutzer des Grünabfall-platzes:

• Sperrmüll ist kein Grünabfall
• nehmt Eure Tüten wieder mit nachhause

Gruß Ulrike Moser
Im Grün 43
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Vereint durch die
Energiekrise.
#EnergiePaktKA

Die größte Energiekrise der Bundesrepublik steht uns bevor. Aber wir Karlsruher halten 
zusammen und steuern dagegen: Machen auch Sie mit bei unserer Energiespar-Challenge 
– und sparen Sie 20% Energie im Vergleich zum Vorjahr! Als Ihr Energiepartner stehen wir 

mit einer Abschlagsanpassung schützen wir Sie vor unerwartet hohen Nachzahlungen.

Jetzt die Energiespar-
Challenge annehmen!

www.swka.de/energie-pakt-ka 
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Zusammenstehen gegen 
die Energiekrise
Ende August ging der #EnergiePaktKA an 
den Start. Das Ziel: Gemeinsam in der 
Fächerstadt Energie einzusparen. 

Gemeinsam durch die Energiekrise
Mit dem Ziel, alle Kräfte und Kompetenzen zu 
bündeln, um die Auswirkungen der Energiekri-
se für die Menschen und Unternehmen hier vor 
Ort abzumildern, haben die Stadtwerke Karls-
ruhe gemeinsam mit der Stadt Karlsruhe den 
#EnergiePaktKA ins Leben gerufen. Viele weitere 
Partner, wie unter anderen die Karlsruher Ener-
gie- und Klimaschutzagentur KEK, unterstützen 
unsere Kampagne mit ihrem Wissen und Bera-
tungsangeboten.

Herzstück des Pakts ist die Internetseite 
www.swka.de/energie-pakt-ka. Die Seite bie-
tet zahlreiche Hilfestellungen für das individuelle 
Energiesparen, informiert und erklärt die Hinter-
gründe der Energiemarktsituation und weist auf 
Beratungs- und Hilfsangebote hin. 

Als Anlaufstelle für die Menschen in der Region 
dient zudem unser #EnergiePakt-Mobil. Ge-
schulte Energieberater*innen sind an Bord und 
stehen Rede und Antwort, erklären die politi-
schen Sachverhalte, die Hintergründe der ak-
tuellen Energiekrise, beraten zu Energieeffi-
zienzthemen, geben konkrete Hinweise zum 
Energiesparen und zur Kostensenkung. Wann 
sich das #EnergiePakt-Mobil wo aufhält, wird 
auf der oben aufgeführten Internetseite bekannt 
gegeben.

Kinder und Jugendliche treten für die Themen 
Energieeffizienz und Klimaschutz leidenschaft-
lich ein. Um auch ihnen Wissen über Energie-
sparmöglichkeiten zu vermitteln und sie zu 
„Botschafter*innen“ in ihren Familien zu machen, 
sind Energieexpert*innen der Stadtwerke auch in 
Schulen, Vereinen und Kindergärten unterwegs.

Unter www.swka.de/energie-pakt-ka finden 
Sie alle weiteren Informationen rund um den 
#EnergiePaktKA sowie Energiespartipps und 
Kontaktmöglichkeiten zu den beteiligten Ener-
gieexperten und Partnern.

Energiespar-Challenge:
Gemeinsam 20 Prozent schaffen!
Wie wir der Energiekrise begegnen, ist auch eine 
Frage der Haltung. Engagement und Solidarität 

ist gefragt. Jeder und jede von uns kann selbst 
aktiv werden, um durch weniger Verbrauch die 
aus dem Gleichgewicht geratenen Energiepreise 
auszugleichen. Es ist die Summe von vielen klei-
nen Veränderungen, das Hinterfragen von Ge-
wohnheiten, die in der Summe Großes bewirken. 
Viele werden überrascht sein, wieviel Einsparpo-
tential möglich ist, ohne merklich an Lebensqua-
lität einzubüßen. 

In diesem Sinne starten die Stadtwerke Karlsru-
he eine große Challenge für ganz Karlsruhe. 
Das Ziel: Gemeinsam 20 % Energie gegenüber 
dem Vorjahresverbrauch einsparen.

Bewegung, Körperarbeit, 
Tanzimprovisation in Rüppurr
Sich bewegen und tanzen sind natürliche 
menschliche Bedürfnisse, die uns Gesundheit, 
Vitalität und Freude schenken. Sie möchten 
sich frei bewegen und spielerisch ins Tanzen 
kommen? Zwei Angebote biete ich Freitag-
abend in Rüppurr an:

„Körperarbeit und Tanzimprovisation“: Einen 
Raum zum Ankommen, sich frei bewegen und 
sein. Sie werden Ihren Körper neu entdecken, 
Ihre Bewegungskompetenzen erweitern, Acht-
samkeit und Bewusstheit entwickeln sowie 
Ausdruck und Freude erfahren. 

GIMOR mit Shaked Dagan: Eine Stunde ge-
führtes Bewegungstraining ohne Unterbre-
chung, die uns ins Flow bringt. Sie werden Ihr 
Bewusstsein, körperliche Leistungsfähigkeit, 
Gleichgewicht, Koordination, Kraft und Flexi-
bilität entwickeln. Mehr unter www.GIMOR.net. 

Anne Champan, Heilpraktikerin und
Tanzpädagogin, Tel.: 0721 / 628 83 73 
www.homeopage.de/tanz

Tanzimprovisation & Körperarbeit
mit Anne Champan, Heilpraktikerin und 
Tanzpädagogin:
am 2. & 4. Freitag im Monat, 19:00-20:45 h
GIMOR (Gaga Inspired MOvement 
Research) mit Shaked Dagan, Tänzerin, 
Choreographin, zeitgenössische Tanzlehrerin: 
am 1. & 3. Freitag im Monat, 18:30-19:30 h
Anne Champan, Tel.: 0721 / 628 83 73 
www.homeopage.de/tanz
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Öffnungszeiten des Präsenzbüros in 
Christkönig, Tel.: 0721 / 89 08 68:
Di. 10:00 – 11:30 Uhr
Do. 15:00 – 16:30 Uhr
In den Sommerferien ist das Präsenzbüro nur 
Dienstagvormittag geöffnet.

Gottesdienste im September:

Sa. 03.09.  18:00 h St. Franziskus 
Vorabendmesse 
So. 04.09.  11:00 h Christkönig
ökumenischer Gottesdienst zum ÖRK auf der 
Kirchenwiese
Sa. 10.09.  18:00 h St. Franziskus 
Vorabendmesse 
So. 11.09.  10:00 h Wohnstift
Eucharistiefeier 
11:00 h Christkönig 
Familiengottesdienst am Ende der 
Sommerferien "Welcome back"
Sa. 17.09.  18:00 h Christkönig
Vorabendmesse 
So. 18.09.  11:00 h St. Franziskus 
Eucharistiefeier 
15:00 h Christkönig 
Gehörlosengottesdienst 
(mit Diakon Ralf Edinger)
Sa. 24.09.  18:00 h St. Franziskus 
Vorabendmesse 
So. 25.09.  10:00 h Wohnstift
Eucharistiefeier 
11:00 h Christkönig
Eucharistiefeier 
19:00 h St. Nikolaus 
Kraft & Quelle Gottesdienst

Kinderkirche und Newsletter Familiengottes-
dienste:

keine Kinderkirche 
statt, ansonsten bei den Gottesdiensten um 11 h
Ökumenisches Abendgebet:
in St. Nikolaus sind am 07.09. und 21.09.22 
Kath. Gottesdienste in St. Nikolaus:
an jedem Montag um 18.00 Uhr 
Gottesdienste im Wohnstift: 
1. + 3. So. im Monat um 11 Uhr 
evangelischer Gottesdienst – 
2. + 4. So. um 10 Uhr katholische Messfeier. 
Am 5. So. im Monat ist ggf. um 11 Uhr 
ökumenischer Gottesdienst.
Kath. Patientengottesdienste im Diakonis-
senkrankenhaus: Der Besuch der Gottes-
dienste ist nur für Patienten möglich.

Termine der Altpapiersammlungen:
Weiherfeld/Dammerstock: 06.09.22 
Rüppurr: 21.09.22 (Gartenstadt, Märchenviertel, 
Seewiesenäcker und Neues Viertel) 
28.09.22 (Alte Gagfah, Neue Gagfah und 
Alt-Rüppurr) 
Beiertheim: 31.08. u. 12.10.22

Das Weltlädle auf dem Rüppurrer 
Wochenmarkt:
Sa., 10.09., und Sa. 24.09., 9:00 - 12:00 Uhr 
bietet das Weltlädle Waren aus fairem Handel 
auf dem Rüppurrer Wochenmarkt an. Der 

aber auch bestellen unter Tel.: 0721 / 88 48 49 
oder per Mail: zedelius@t-online.de. Bitte geben 
Sie Ihre Tel. an! Das Weltlädle-Team wird einen 
persönlichen Übergabetermin mit Ihnen an der 
Christkönigkirche vereinbaren!

Kath. Kirchengemeinde
Albsüdwest St. Nikolaus 

Christkönig – St. Franziskus

Pfarrbüro: Gebhardstr. 44a, 76135 Karlsruhe,
Tel.: 0721 / 95 78 47-0
E-Mail: pfarrbuero@st-nikolaus-ka.de
www.st-nikolaus-ka.de
Öffnungszeiten:
Di.  + Mi. 9  -11:00 Uhr und Do. 16  -18:00 Uhr

Karlsruhe – Weiherfeld 
Donaustr. 7, 76199 Karlsruhe
Gottesdienste: So. 9:30 Uhr, Do. 20:00 Uhr
Kontakt: nak-weiherfeld@gmx.de
Über weitere Aktivitäten wie Chorproben, Senioren-
treffen oder Sonntagsschule für Kinder informieren 
wir Sie gerne. 

 anderen Veranstaltungen sind inte-
 ressierte Leser herzlich willkommen. 

Neuapostolische Gemeinden 

In den Sommerferien (28.07.-11.09.22)
nur telefonisch erreichbar!
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Evangelische
Friedensgemeinde

Tauberstraße 8, 76199 K'he
Tel.: 88 14 34, Fax: 59 84 989

friedenskirche@weiherfeld-dammerstock.de
www.weiherfeld-dammerstock.de/frieden

Gemeindebüro:
Evang. Gemeindehaus,
Diakonissenstr. 26,
Tel.: 89 14 20, Fax: 89 24 63
Öffnungszeiten: Mo., Mi, Fr. 10-12.00, Di. 17-18.00 Uhr
(in den Schulferien nur Di. von 17-18.00 Uhr)
Auferstehungskirche, Lange Straße 28
www.evkirche-rueppurr.de, info@evkirche-rueppurr.de

Evangelische
Gemeinde Rüppurr

Evangelische
Diakonissenanstalt
Rüppurr
Sekretariat der Oberin: 
Graf-Eberstein-Str. 2, 76199 Karlsruhe
Tel.: 598 42-26 11, Fax: 598 42-29 41
sekretariat-oberin@diak-karlsruhe.de 
www.diak-karlsruhe.de

Gottesdienste im Rudolf-Walter-Haus feiern wir 
weiterhin mit Schwestern und Bewohner:innen 
intern. Herzliche Grüße aus dem Diak

So. 04.09.  11:00 h Ökumenischer Gottesdienst 
zur Weltversammlung mit Gästen aus Italien, 
Schottland und England mit anschließendem 
Mittagessen (Mack, Ehret, Freund, ökumeni-
sche Gäste / Wiese vor Christkönig)
Mi. 07.09.  18:00 h Ökumenisches Abendgebet 
(Nikolauskirche)
So. 11.09.  9:30 h Gottesdienst mit Abendmahl 
(Frank / Auferstehungskirche)
So. 11.09.  18:00 h Gottesdienst der Stille 
(Heidt / Auferstehungskirche)
Fr. 16.09.  16:00 h Kirche Kunterbunt (Mack 
und Covolo / Gemeindehaus Rüppurr)
So. 18.09.  9:30 h Regionaler Gottesdienst zum 
Frauensonntag, anschließend Kirchencafé 
(Breitmaier und Covolo / Auferstehungskirche)
Mi. 21.09.  18:00 h Ökumenisches Abendgebet 
(Nikolauskirche)
So. 25.09.  11:00 h Gottesdienst mit Taufen 
(Mack und Jung / Auferstehungskirche)
So. 25.09.  00:00 h Serenadenkonzert (Aufer-
stehungskirche)
Mi. 28.09.  14-19 h Annahme Sachspenden für 
Kruschd- und Krempelmarkt (Gemeindehaus 
Rüppurr)
Do. 29.09.  10-13 h Annahme von Sachspenden 
für Kruschd- und Krempelmarkt (Gemeindehaus 
Rüppurr)
Fr. 30.9.  10-19 h Verkauf Kruschd- und Krem-
pelmarkt (Gemeindehaus Rüppurr)
Sa 01.10.  10-16 h Verkauf Kruschd- und 
Krempelmarkt (Gemeindehaus Rüppurr)

So. 04.09.  9:30 h ZDF Fernsehgottesdienst 
aus der Friedenskirche (Covolo/Friedenskirche)
So. 11.09.  11:00 h Gottesdienst mit FrieTeam 
und gleichzeitig Kindergottesdienst, danach 
Mittagessen (Frank / Friedenskirche)
Fr. 16.09.  16:00 h Kirche Kunterbunt (Mack 
und Covolo / Gemeindehaus Rüppurr)
So. 18.09.  9:30 h Einladung zum Regionalen 
Gottesdienst zum Frauensonntag in der Aufer-
stehungskirche mit anschließendem Kirchenca-
fé (Covolo und Breitmaier / Auferstehungskir-
che)
So. 25.09.  9:30 h Gottesdienst  mit Abendmahl 
(Mack / Friedenskirche)

Sonntag, 25.09.2022, 18:00 Uhr,
Auferstehungskirche Rüppurr

Serenadenkonzert … very british …
Werke von Georg Friedrich Händel, 
Gustav Holst und Benjamin Britten

Kammerorchester an der Auferstehungskirche
Leitung: Dieter Cramer

Eintritt frei

Ökumenischer Gottesdienst
zur Vollversammlung des 
Ökumenischen Rats
der Kirchen

am 4. September 2022
um 11 Uhr
auf dem Platz vor Christkönig

mit Pfrin. Dorothee Mack, Pfr. Thomas Ehret,
Christan Freund und ökumenischen Gästen
aus Italien, Schottland und England

Anschließend gibt es ein Mittagessen
mit Fair Trade Produkten auf Spendenbasis.
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Post Südstadt Karlsruhe e.V. 
Ettlinger Allee 9 · 76199 Karlsruhe

0721 / 88 74 44 
www.online-psk.de

AUF GEHT‘S ZUM
KINDER- & JUGENDSPORT

∙ Badminton ∙ Ballschule ∙ Basketballschule
∙ Capoeira ∙ Floorball ∙ Fußball ∙ Handball
∙ Integrativsport ∙ Judo ∙ Kindersportschule

∙ Leichtathletik ∙ Quidditch ∙ Schach
∙ Schwimmsport ∙ TaekwonDo ∙ Tennis ∙ Tischtennis

∙ Triathlon ∙ Turnen & Tanz ∙ Volleyball

BASKETBALL: 
Die LIONS vor dem Saisonstart
Seit dem Ende der abgelaufenen Spielzeit, in 
der die PS Karlsruhe LIONS bis in die PlayOffs 
der BARMER 2. Basketball Bundesliga ProA 
vorgestoßen ist, hat sich beim Löwenrudel im 
Hintergrund viel getan. Neue Kooperations- und 
Sponsoring-Verträge wurden abgeschlossen, 
einige Spieler haben Karlsruhe verlassen, andere 
wurden neu verpflichtet. Die vielleicht wichtigste 
Personalie: Headcoach Aleksandar Scepanovic 
hat seinen Vertrag verlängert und arbeitet inten-
siv mit der Mannschaft, um auch das sechste 
Jahr der LIONS in der ProA erfolgreich zu ge-
stalten. Neu ist ab dieser Saison, dass nun mit 
18 Teams so viele wie noch nie um die acht 
PlayOff-Plätze konkurrieren. Basketball-Fans 
müssen sich allerdings noch in Geduld üben. 
Das erste Punktspiel ist für den 1. Oktober beim 
Deutschen Rekordmeister Leverkusen terminiert, 
das erste Heimspiel für den 8. Oktober. Zu Gast 
sind dann die Nürnberg Falcons BC. 

Tickets für die Begegnungen in der Lina-Radke-
Halle gibt es online unter www.psk-lions.de.

Neue Öffnungszeiten

Montag 16 – 18 Uhr
Freitag 16 – 17 Uhr
In den Schulferien:
Montag 16 – 18 Uhr

Zusätzliche Schließ- und Öffnungstage
werden auf der Homepage und in 

Aushängen veröffentlicht.
An gesetzlichen Feiertagen ist die Bücherei 

geschlossen.

Evangelische Gemeindebücherei Rüppurr
Diakonissenstr. 26, 76199 Karlsruhe

www.rueppurr-frieden.de/buecherei-rueppurr

2022
Dammerstock, Di., 27.09., 
Nürnberger Str./Rechts d. Alb, 
15:30 – 16:15 Uhr

Rüppurr, Do., 04.10., 
Lützowplatz, 15:30 – 16:15 Uhr
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rastätter & eußner
Steuerberater Partnerschaft mbB

Ihre Steuerberater

Christine Andretzki
Dorothea Rastätter-Eußner
Paul Eußner
Maren Eußner

Beiertheimer Allee 58, Karlsruhe
T 50 96 89-0, www.euratax.de

Karlsruher Mobilitäts-
woche und Energie-
spartipps in den 
EnergieQuartieren
Die Karlsruher Energie- und Kli-
maschutzagentur (KEK) ist vor 
Ort: Expert*innen bieten kosten-
freie Informationen zum Thema 
Energiesparen und nachhaltige 
Mobilität.

Weiherfeld-Dammerstock: 
Freitag, 23.9.2022
Wochenmarkt, Vorplatz Friedens-
kirche

Kurzberatungen und Informati-
onen rund ums Energiesparen 
ohne Termin von 10-13 Uhr. 
Kommen Sie einfach vorbei.

Mobilitätsberatung sowie halb-
stündige Probefahrten mit E-
Lastenrad oder E-Auto jeweils 
von 12-18 Uhr im Rahmen der 
Europäischen Mobilitätswoche 
(Anmeldung notwendig unter 
www.kek-karlsruhe.de/veranstal-
tungen/ oder Tel.: 0721/48 08 80).

Rüppurr: Datum und Örtlichkeit 
standen zum Redaktionsschluss 
noch nicht fest. Die Informatio-
nen hierzu finden Sie auf unserer 
Website: www.kek-karlsruhe.de/
veranstaltungen/

Nothilfe für Menschen aus  
der Ukraine 

Einscannen 
und einfach 
über PayPal 
spenden.

Ihre Spende als CARE-Paket.
IBAN: DE 93 3705 0198 0000 0440 40 
oder www.care.de



Wichtige Adressen im Dammerstock:

openStreetMap.org/CCBY-SA

��

��

��

� Gropius Apotheke, Nürnberger Str. 7-9, Tel.: 98 85 70

� Hundesalon Pfotentreff, die prof. Fellpflege, 
Maria-Matheis-Str. 5, Tel.: 174 63 85, 0176/49 52 76 58, 
www.hundestuebchen.jimdo.com

� Hauser Heizung-Sanitär-Solar,
Sperberweg 41, Tel.: 88 37 57

� LULU im Weiherfeld, Ihr Textilhaus
Enzstr. 5-7, Tel.: 88 14 04

� Zahnarztpraxis, Ralf Wahl 
Belchenstr. 1, Tel.: 88 13 80

� Wieland Woitzik – Steuerberater
Dipl.-Betriebswirt (BA), 
Neckarstr. 66, Tel.: 59 84 19 03
kontakt@steuerkanzlei-woitzik.de

� Martin Heck Immobilien GmbH,
Ihr Maklerbüro, 
Neckarstr. 62, Tel.: 933 76-0

� SALON da MARIO, 
Damen- und Herrenfrisuren
Neckarstr. 33, Eingang Enzstr., Tel.: 27 400
www.salon-da-mario.de

Wichtige Adressen
im Weiherfeld:

��

��

��

��

��

openStreetMap.org/CCBY-SA
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